So’ LUGOC VE NGUON GOC MOT SO PIA DANH MIEN NAM

Hé Pinh Vii

Cé nhi€u noi & mién Nam minh da di qua, da & do, da nghe noi té1 hoac da doc dugc &
dau do... riét ro1 nhitng dia danh d6 tré thanh quen thudc; nhung chac it khi minh c6 dip
tim hiéu tai sao no6 c6 tén nhu vay?

Bai viét nay dugc hinh thanh theo cac tai li€u tir mdt sb sach cii ctia cac hoc gia mién
Nam: Vuong Hong Sén, Son Nam, va cuén Ngudn Géc Dia Danh Nam B¢ cua Bui Duc
Tinh, v6i muc dich chia sé nhitng hiéu biét ciia cac tién bdi vé tén goi mot s dia phuong
trén qué huvong minh. Xin moi cac ban cung tham khao va dong gop y kién tir cac ngudn
tai liéu khac - dé dé tai nay dugc ddy du va phong pht hon.

Pat Nam Viét ma trudc day nguoi ta con goi 1a Nam Ky, nguoi Tay Phuong khi dat chan
1én x&r minh hoi thé ky 16, 17 da goi bang tén Cochinchine hay Bang Trong. Nguoi ta

cling goi x(r nay 12 Pong Nai (dong c6 nhiéu nai), Loc D4, Loc Pong (cung mot nghia)
hodc Nong Nai, 1a noi ma ngudi Viét minh dat chan lan dau tién nam 1623. St chép rﬁng
Chua Sai Vuong Nguyén phiic Nguyén (1613-1635), dd ga Cong chua Ngoc Van, 1énh ai
thir 2, cho vua Cao Mién Chei Chetta IT (1618-1626) tir Xiém tré vé 1én ngdi bau va dong
d6 tai Oulong. Nho sy giao hiéu 4y vua Cao Mién méi cho phép ngudi Viét di dan vao
Nam B¢. Chung ta da dat dau cau tai Mo Xoai (g0 trong xoai), gan Ba Ria ding vao nim
1623 (Theo Claude Madrolle, Indochine du Sud, Paris 1926).

Ciing trong nim nay mot phai doan ngoai giao di duoc ctr sang Oulong dé thuong thuyét
su nhuong lai S6 Thué quan Sai Gon. Vé sau dén doi vua Réam Thip Dei Chan (1642-
1659), em vua trudc, vi hoang hau Viét Nam no6i trén da xin vua Cao Mién cho phép
ngudi Viét duge quyén khai thac x Bién Hoa nim 1638.

S¢ di vua Cao Mién da giao hao vo1 nudc ta va ty ¥ nhan nhuong mot ph?m nao, la vi
mudn cdy thé luc cua triéu dinh Hué dé ché ngu anh hudng cta nguoi Xiém. Nhu vay
ching ta da dén sinh co, 1ap nghiép, khai khan dit dai Nam B0 1a do su thoa thuin hoan
toan cuia doi1 bén, chur tuy€t nhi€én khong phai 1a mdt sy xam nhép. Lai nita nho uy thé
ctia chung ta ma Cao Mién d3 ddi pho hiéu qua v6i nhitng tham vong ctia nude Xiém va
bao toan duoc nén doc 1ap ctia minh.

Noi tém lai su hién dién cua ching ta tir hon 800 nam nay tai Nam bo rat 1a hop tinh, hop
1y, va hop phdp. No6i mét cach khac cong cudc Nam tién cta t6 tién ta 1a mot sy kién lich
sir bat di bat dich, né hién nhién ciing nhu cudc Tay tién ctia nguoi Au Chau tai My Qudc
va cudc Pong tién cta nguoi Anh tai Uc Chau.
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Con song Dong Nai di dua ta dén tinh Bién Hoa (hoa binh ¢ bién cuong), mot tran da
dugc sat nhap vao nude ta ndm 1653. Khoang dat nay xua dugc goi 1a Dong phé diing ra
la Gian pho vi hai chit Bong va Gian viét theo chir Han hoi gidng nhau. V& sau noi nay
da duoc tridu dinh Hué giao cho bon ngudi Trung Hoa géc Quang Ty di cu theo hai
tuéng Tran Thuong Xuyén va Tran An Binh dén khai khan va 1ap nghiép nam 1679 tai
Cu lao Phé, sau khi nha Minh bi nha Thanh 14t d6.

Mién trén Bién Hoa thi c6 HO Nai (hd sap nai), Trang Bom (trang 1a mot ddi bang phang
va rong rii c6 trong nhiéu cdy chum-bao hom doc tranh thanh bom, sinh ra mot thur dau
goi 1a chaulmougra, dung dé tri phong hui. Phia du¢i la nha thuong dién Nguyen Vién
Hoai, m6t nha bac hoc da qua quyet v6i chiing t6i rang trong mot doi ngudi, sb6 gio ma
chung ta dién cudng cong lai it nhét ciing duoc vai nim! Bién Hoa 1a qué huong cta B
Thanh Nhan, mgt trong Gia Pinh Tam hung. Hai nguoi kia 1a VO Téanh qué & Go Cong
va Nguyén Huynh Ptc qué & Tan An.

Bién hoa la x{r budi bong ngon ngot co6 ti€éng nén mai co cau ca dao:

Thity dé ngu, thién bién nhan

Cao kha xa hé, dé kha diéu,

Chi kich nhon tam bat kha phong

E sau long lai doi long,

Nhiéu tay tham budi ché bong lam anh

Chung ta di ngang qua trudc ngon ni Chau Théi, cao 65m trén c6 ngdi chuia Hoi Son,
dugc trung tu vao dau thé ky thir 19, nho cong dic su Khai Long:

Bao gio can lach Pong Nai, i
Nghiéng chua Chdau Thoi moi sai loi nguyén!

Roi dén Thu Pirc v6i nhitng hd boi nude sudi, va nhitng gbi nem ngon lanh. Tha nhéc lai
ngdy xua c6 nhitng chirc quan van nhu thi ba, tha ho lo vé viéc thué ma va nhon thé bo.
Do d6 ma c6 nhiing dia danh nhu Tha Thiém, Tha Thira, Thu Ngit, v.v. dé nhéc lai tén
méy o6ng thi ba va tha ho ngay trude. Mién Tha Puc lai nhic cho ta hai cau di "tréo

d N,

X Thu QL%C nam caqh thire du
Keé co than tro lai Can Tho

C¢ 1€ vi nam canh thirc i ma c6 ké than than trach phan ty minh sanh véi cai nem Thu
Prrc 10t tran:

Nguoi ta nam chi bay em
Toi day nhw thé chiec nem ot tran
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Phia tay mat 1a Go Vap, xua kia la mot ngon d6i trong cdy vap. Thu ~cdy nay xua kia
dugc coi nhu than moc, yém ho cho dan toc Cham. D3 su thuat lai rang vao doi vua
Chiém cubi cung 1a P6 Romé (1627-1651), vua nay mudn vua y mot ai phi nguoi Viét da
ra 1énh don ciy Kraik (Vap) c6 thy rop bong noi vuon ngy uyén. Hon mét trim thi vé luc
ludng khong sao ha noi vi vét riu mbi 1an bod xong thi khép lai ngay. Nha vua tirc gian
cam lay riu ha xudéng mot nhat, tirc thoi mot tiéng rén ri vang 1én va cay guc xudng gitra
mot viing mau. Va ciing tir 6 van khi nudc Chiém suy dan cho dén ngay tan ta.

Bay giod ta vao thanh phd Sai Gon, noi ma 300 nim vé trudc (1674) tién dao quan ta lan
dau tién da dat chan tdi, mang theo khau hiéu: "Tinh vi nong, dong vi binh". Quan ta
khong phai tu dong ma dén, chinh 14 do 15i yéu cau khan thiét cia nha duong cudc hoi
bay gio. Ho khai khan dat dai véi strc déo dai san co, dao song ngoi trong ving dat thap
va day d6 khip noi, xay dung thanh tri kién cb.

Mot trong nhitng cong tac quan su efly do tudng Nguyén Ptrc Pam xay nam 1772, rdi dén
thanh tri Phan An xay nam 1790, ké dén la thanh Gia Dinh xay ndm 1836. Nhing thanh
ay xay dap voi may van nhan cong va bao nhiéu tai tri nhu da ghi trong cau ngan ngir:

Ddn ddt Bic
Padp thanh Nam
Pong da la dong!
Sau Téy voi voi!

Chung ta dang ¢ trung tdm thanh phd Sai Gon (Sai 1a cii, Gon 1a bong gon) chuyén sang
chir nho thanh Sai c6n 14 cti gon, vi chit ném gon viét 1a Con, nhu Ong Trinh Hoai Pirc
(1765-1825) da ghi trong tic pham Gia Pinh Thong Chi ma hién nay chiing con mot ban
dich ra Phéap van cia 6ng Gabriel Aubaret.

Theo mét s6 nguoi khac thi Sai Gon ¢6 1& do chit Pé Ngan doc thanh Tai Ngon hay Thay
Gon theo giong Quang Pong hay Tingan theo giong Triéu Chau, dung dé chi thanh phb
do nguoi Tau 14p nén nam 1778 sau khi ho phai rdi bo Bién Hoa vi chién su gitta Nguyén
Anh va Tay Son, dé nho su bao ho cta quan d6i chua Nguyén dong tai Bén Nghé.
Nguyén ty xa hon ca co6 1€ 1a su chuyen am ctia mot danh xung tbi ¢ Preikor, c6 nghia 13
rimg gon, mot loai cdy hién nay con trong & Thu D6.

Theo Ong Verdeille thi Sai Gon c6 thé 1a hai chit nho: Tay Cong doc chanh ra, t€n nay
am chi rang thanh phé 1 phan dat xua kia da dugc cac vi vua phia Tay cong hién cho ta.
Ta nén luu y rang tén Sai Gon chi duoc dung trong cac vin kién cua Phap ké tir 1784 tro
di ma thoi.
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Con danh xung ctia [b] Cho-16n ma ngudi Tay doc lién lai 1a Cholon, né chi ngdi cho xua
kia nam trén dia diém hién tai cia S¢ Buu dién Cho-16n kéo dai t6i tan Dai The Gidi cil.,
Cho nay lap song song vdi cho nhé hién nay con ton tai v6i tén chg Thiéc ¢ phia truong
dua Pha Tho. Vé sau Cho-16n duoc doi téi Chg-1én méi do nha dai phu Quach bam xay
ting, tuong ho Quéach van con & giita dinh cho Binh Tay.

Su bién d,(g)i dia am dang cua dia danh Sai Gon da tuy sy hién di¢n liép tiép cua nhirng
nguoi quoc tich khac nhau nhu Preikor (rirng gon), Tai-Ngon hay Thay Gon cua nguoi
Trung Hoa ma ta doc 1a Bé-ngan, nguoi phuong tdy dung chir La ma ghi 1a Sai Gon tu
nam 1784.

Hoi xua tén Sai Gon chi ap dung cho khu vuc Chg-16n hién thoi, con chinh Sai Gon bay
gi0 thi khi éy 1a Bén Ngh¢é (theo Trinh Hoai Pric, theo cac nha hang hai Au My, theo ban
d6 do 6ng Tran Van Hoc vé ngay mung 4 thang chap nam Gia-Long thtr 14 (1815) ghi
trén viung Cho-16n hién tai chd nha thuong Cho- Ray ba chir Sai Gon xur, khodng gan Cay
Mai va Phudc Lam). Khu Sai Gon cao, nam phia Pon Dt tirc 13 cai don thau hep nam
1836 sau khi Lé Vian Khoi noi loan, chac di c6 ngudi & tir thoi thuong cd, ching cé 1a
nhiing khi gi¢i va do dung bang d4 mai tim thay khi ddo méng nha thd Ptc Ba. Khu
thap thudng goi 1a Bén Nghé hay bén Thanh.

Bén Thanh 14 cai tén & gﬁn hao thanh Gia-Pinh, nguyén trudc co6 cai rach ndi lién hao
thanh vé1 song Bén-Nghé va c6 cai chg goi 1a chg Bén Thanh. Cai rach ay vé sau lap di
thanh Pai 10 Nguyén Hué va dén bay giod ¢6 cau ca dao nhu sau:

Cho Bén Thanh den xanh den do,

Anh nhin cho to thay ré den mau,

Ldy em anh dau ké sang giau,

Rau dwa mam muoi co noi nao hon em!

Bén Nghé theo Trinh Hoai Buc 1a cai bén uéng nude cla trau con, do mét tén rat cii 1a
Kompong Krabey (bén trau) da dugc Viét hoa. Nhung ong Pdc phu Tran Quang Tuat
(1765-1825) cho rang noi ddy c6 1am con cé sdu chiing thuong kéu nghé nén goi 1a Bén
Nghé. Trinh hoai Ptic dich 12 "Nguu-tan". Bén Nghé 14 cai bén séng Sai Gon cb tén 1a
song Bén Nghé, ciing c6 tén 1a Tan Binh Giang hay 1a Dtrc Giang 1dy ngudn ¢ Ban Bot
(theo Gia-dinh théng chi). Con cai rach Bén nghé ndi dai bai kinh Tau-hi (Arroyo
chinois) ngay xua c6 tén la Binh Duong va chd no chdy ra _giap song Bén Nghé goi 1a
Vam Bén Nghé. Bén Nghé tirc 1a Sai Gon va khi ta n6i Pong Nai - Bén Nghé tirc 12 néi
dén Nam B0 vay.

Phia d~6ng Sai Gon c6 mét céi, kénh goi la ra~ch Thi Ngh¢ hay la rach Ba Nghé. Ba tén la
Nguyén Thi Canh, con gai thong suat Nguyén Curu Van tirc Van Truong Hau, dep duyén
vo1 mot ong nghe. PE cho chong ba ti¢én duong qua rach hang ngay vao lam trong thanh,
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ba cho dung mdt chiéc cau ma dan su c6 thé dung duoc. Pé t6 long nhd on mot bac nit
luu, ho da goi cau ay la cau Ba Nghé. Dén khi Tay dén danh thanh Sai Gon, phdo ham
Avalanche tién vao rach nay dau ti€n nén ho méi goi 1a Arroyo de 1'Avalanche.

Trén rach Bén Nghé hoi xua c6 nhiéu chiéc cau van dung tam cho nguoi qua lai. Chiée
cau ndi tiéng hon cé 1 cau Ong Lanh, dugc xay nho cong ong Lanh binh, thoi ta quan Lé
Vian Duyét. Con nhitng chiéc cau khac 1a Cau Mudi, Cau Khom (thom), Cau Kho, va
Cau hoc (giéng hoc). Vé cac cong su thi co:

Cho Bén Thanh (mdi) xdy nam 1914 tring tu nam 1950
Nha tho Duwrc Ba khoi céng nam 1877, hoan thanh nam 1883
S0 Buwu Dién va Toa dan cdt nam 1883

Dinh Norodom khoi cong ngay chu nhat 23-2-1868 voi sy tham du dong dao cua dan
chung. Thuy su D6 Péc De La Grandiére véi sy hlen dién cua kién tric su Hermitte tir
Hongkong t6i, da dat vién da dau tién vudng virc mdi bé nira mét, trong d6 dung mot hop
chi chira nhitng dong tién vang va bac dap hinh vua Napoleon III. Buc Giam myc Miche,
cal quan dia phan, v6i mot s6 dong con chién, dé ban phep lanh va doc mot dién vin 1oi
1& cao quy da 1am ctr toa dic biét chiiy. Cong cudc xay cat trén mot khoang dat rong 14
mau tay da phai dung téi hai tri€u vién gach, va cai mong day to1 3.5m tdn mat 2,436
thude khdi da xanh Bién Hoa. Cong tac da hoan thanh nim 1875 va ngudi dau tién dén &
trong dinh d6 1a Thuy su D6 Poc Roze. Sau 84 nim Phap thudc, ngdy 7-9-1954 Pai
tuéng Ely, Cao uy Phap d3 tra dinh thu nay cho Chinh phu Viét Nam thoi bay gio.

Toa P6 Sanh (1901-1908) trén c6 mdt gac chudng do hoa si Ruffier trang tri mit tién.

Vién Bio Tang Quoc Gia xdy nam 1927, khanh thanh ngay 1-1-1929, bi vu n6 nha
thudc sting lam hu hai ngay 8-3-1946 va dugc hoan lai chinh phu Viét Nam ngay 19-9-
1951 thu thap t61 4,000 co6 vat da ké thanh muc luc va trinh bay trong 14 gian phong.

Théao Cam Vién (So Thu) twong ty voi rimg Vincennes & Phap, duoc 1ap nim 1864. Sau
khi d3 san bang, viéc dua thi téi nhdt noi d6 hoan tit nim 1865. Ngay 28-3-1865 nha
thue vét hoc Pierre dam nhiém viéc diéu khién vuon Cam Thao Sai Gon va ngay nay
nhiéu gidng ciy & Xt ta con mang tén nha bac hoc dy.

Pay d6 ta con gip mot s6 dia danh ngudn goc Tay Phuong nhu: Ba-Son (Arsenal) trong
cO mot bén sira tau (bassin de radoub) xay bang ximang c6t sat tir ndm 1858, va bén tau
ndi duoc ha thuy thang giéng nim 1866. Chit Ba-Son do chit Bassin ma ra.

Vuon Bo R0 (do chir Jardin des Beaux Jeux) hay la vuon Ong Thuong, xua kia 1a hoa
vién cua Tong Tran Lé Van Duy¢t, nay 1a vuon Tao Dan.
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Dakao 13 bién danh ctia Dat Mo (dat cua ling)

Ling-td 13 bién danh ctia Tan thuan, tén mot lang ma dan Sai Gon thuong dén hong mat
(pointe des flaneurs).

Bay gid chung ta roi Sai Gon xudng do Thu-Thiém qua bén kia song xem dia phan ma
chinh pha dang trii dinh mot chuong trinh kién thiét rong 16n, dé bién noi nay thanh mot
khu vuc nguy nga trang 16. Con do Thi-Thiém ngay xua di hap dan mot s6 dong nhing
chang trai tré:

Bap non ma nwong lira lo,
Do ai ve dwoc con do Thu-Thiém.

Nhung mot ngay kia chang trai phai ra di trong khoi lira chién tranh, dén khi tré vé thi
than 01:

Ngay di tram hoa hen ho,
Ngay vé vang bong con do Thi-Thiém!

Tir Thu-Thiém chiing ta thang tién dén mot noi goi 1a Nha Bé hay 1a Nga Ba Song Nha
B¢, noi ma con song Pong Nai gip con song Sai Gon ciing goi 14 song Bén Nghé. Ngay
xua & chd dy 6ng Thi khoa Huon c6 1ap nha bé dé bd thi lua gao cho nhiing ké 15 duong
va ngdy nay con vong lai miy cau ho tinh tir cia ¢6 14i mién qué:

[b] Nha Bé nuoc chay chia hai:
Ai vé Gia Pinh Pong Nai thi ve!

Roi Nha Bé, chiing ta trd lai Sai Gon dé di vé mién Ba Chiéu, mot ving ngoai 6 trii mat &
phia dong, chiing ta phai di qua mot cai cau goi 1a Cau Bong, vi xua kia & gan d6 Ta
Quan Lé Van Duyét c6 1ap vuon hoa rat ngoan muc. Ba Chiéu tinh ly Gia Pinh, noi
tiéng vé lang Ta Quan Lé Vin Duyét (1764-1832), mot vi nhan duoc ngudi Viét va nguoi
Tau ton thd nhu mot vi than thanh.

Theo Truong Vinh Ky thi Ba Chiéu 1a mot trong 5 ba vo cua 6ng Lanh Binh da xay cai
cau 6ng Lanh. Theo phuong phap kinh té tur tic ma cac cu ngdy xua thuong ap dung,
ong da lap ra 5 cai cho, giao cho mdi ba cai quan mdt cai: Ba Ria (Phudc L&), Ba Chiéu
(Gia-bDinh), Ba Hom (Phudc Lam), Ba Queo (phia Quan Tre), va Ba Piém (phia Thuan
Kiéu). Riéng cho Ba Piém gan lang Tan thdi qué huong ciia Cu Do Chiéu, tac gia Luc
Van Tién, thi pham dau giuong cua dong bao Nam bo 13 noi ban triu ngon c6 tiéng &
Mlen Nam. Mon trau 13 dau cau chuyén, cho nén bao nhiéu chuyén, hay dé gi ciing do
miéng trau trao cho nhau ma sinh ra ca:
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Trong trau trong Ién ddy tiéu
Con theo hat boi me liéu con hu!

Tir Ba Chiéu chung ta tro lai Sai Gon dé ré vé Phu Nhuan, qua Cau Kiéu hay 1a Cau X6m
Kiéu 13 noi xua kia trdng rat nhiéu hanh kiéu. Phu-Nhuan (gidu sang va thuan nhi) 1a noi
con nhiéu ¢6 tich nhu: Ling D6-d6c V6 Di Nguy, mét tai cira bé Thi Nai nam 1801.

Lang Truong Tan Btru va ling V& qubc Cong tie 1a hau quan Vi Tinh, noi day vua Gia-
Long c6 cho trong 4 cdy thong dua tir Hué vao dé t6 1ong mén tiéc. V3 Tanh 1a mot
trong Gia-Pinh tam hung ma dan chung nhic t6i trong nhiing diéu ho giao duyén. Theo
thuong 1¢:

Nguodi con gai Ién tiéng trudce:

Nghe anh lau thong lich s,

Em xin hoi thir dat Nam-Trung:

Hoi ai Gia-Binh tam hung,

Ma ai tron nghia thiy chung mot long?

Nguoi con trai lién dap lai:

Ong Tanh, Ong Nhan cung Ong Huynh Pitc,
Ba Ong hét sikc pho nwée mét long

Néi danh Gia-Binh tam himng:

Tron nghia thity chung c6 Ong Vé Tanh,

Tai cao sirc manh, tron nghia quyén sinh,
Buéde lén lau bat gidc thiéu minh nhuw khéng!

Vé phia Tan Son hoa c¢6 Lang Cha Ca 1a mot ¢6 tich kién trac Viét Nam xua nhat & ving
Sai Gon. Noi day mai tang Ptrc Gidm Muc Ba-Pa-Lgc, mat tai ctta Thi Nai nam 1799.

Roi khoi ngoai 6 Sai Gon chung ta thué mot chiée thuyén con vé ving Lai Thiéu (tic 1a
ong Lai gdbm ho Huynh da thi€u nha vi say rugu) dé tham vuon trai:

Ghe anh Nho mili trang luong
O trén Gia-Dinh xuong viron tham em.

Noi ddy quy tu rit nhiéu trai ngon dic biét nhu: dau da, thom, bon bon, mit té nit, ming
cut, va nhat 13 sau riéng (Durion) 1a gidng cdy tir Ma-Lai dua vao. Cdy Sau riéng than
cao 14 it, trd1 c6 gai bén nhon kinh khing, cho nén trdi chi cho phép n6 rung khi dém
khuya thanh ving ma thoi! Pong bao Nam-bd liét né vao hang dau trong cac loai trai, vi
n6 ¢6 du ndm mui huong vi dac bi€t nhu qua 1€ Trung hoa. Nhirng ngudi xa la phai chiu
nhan nai mot thoi gian mdi thong cam va khi da théng cam roi thi thém mubn nhu mé
say, chi trir anh hoc tro thi rot:

C6 anh thi rét tro vé
Ba con don hoi nhiéu bé kho khan
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Sau riéng anh chang buon an,
Bon bon, to nir anh quang cung duong!

Tai vang Lai Thiéu, c6 mot ngdi nha tho ¢6 kinh xay tir thé ky XVIII trén ngon ddi xinh
tuoi, chung quanh c6 nhiéu 160 gdm, 10 sanh, va mot truong day hoc cho tré em cam diéc
vo1 mot phuong phap riéng biét.

Pén Biing chung ta khong quén di tham chua Phudc Long ¢ vung An-Son, ¢ ong hué
thuong tham nho, thuong ra nhi€u cau doi bi hiém cho nhitng khich nhan du:

Ruou ap sanh (absinthe) say chi tir

C6 nguoi da d6i lai nhu sau:

Béng mdng cut mat nam dai

Trong chiia 6ng hué thuong c6 ghi hai cau:

Ciing binh hoa, tung phdp hoa, hoa khai kién Phat.
Dang nai qua, tu chanh qua, qua man thong Than

(sweu tam bai viét ciia dng Téan Viét Piéu trong Vin héa nguyét san sé 33 nam 1958)

Tén goi Sai Gon trr dau? Day la mot dé tai duoc cac nha nghién ctu, hoc gia, Tay 1an Ta,
tén rat nhiéu thi gio va cong stcc. Cho dén nay thi c6 khoang 5 gia thuyet vé xudt xir clia
chir Sai Gon, trong d6 ¢6 3 thudc loai quan trong hon. Xin ghi lai 3 thuyét quan trong
hon duéi day:

1. Sai Gon tir Thay Ngon (Pé Ngan), Xi-Coo6n (Tay Cong): Pay la thuyét duoc dua ra
boi 2 tay thuc dan Phap 1a Aubaret va Francis Garnier (nguoi bi gidc Co Pen phuc kich
chét). Theo Aubaret, Histoire et description de la Basse-Cochinchine va Garnier, Cholen,
thi nguoi Tau & mién Nam, sau khi bi Tay Son tan sat, da 1ap nén thanh phé Cho Lon vao
nam 1778 va dat tén cho thanh phd d6 1a Tai-ngon hay Ti-ngan. Sau do, ngudi Viét bat
chude goi theo va phat am thanh Sai Gon. Thuyét nay duoc hai hoc gia 1a Vuwong Hong
Sén va Thai Vian Kiém dong y. Qua that, trén phuwong dién ngit 4m, thi Thay Ngon, Xi
Codn, rat gidng Sai Gon! Tuy nhién, theo lich st thi khong phai. Tai sao? Vi lich sir
chtrmg minh rang Sai Gon ¢6 trudc, rdi ngudi Tau méi doc theo va doc trai ra thanh Thay
Ngon, Xi Coon. Theo Phu Bién Tap Luc ctia Lé Quy Bon viét nam 1776, nam 1674
Théng Suat Nguyén Duong Lam vang 1énh chiia Nguyén danh Cao Mién va pha v "Lily
Sai Gon"(theo Han-Viét viét 12 "Sai Con"). Pay 1a lan dau tién chit Sai Gon xuat hién
trong tai liéu str sach Viét Nam. Vi thiéu chit viét nén chit Han "Con" duoc dung thé cho
"Gon". Néu doc theo Nom 1a "Gon", con khong biét d6 1a Ném ma doc theo chit Han thi
1a "Con". Nhu vy, ngay tir nim 1674 da c6 dia danh Sai Gon! Thi lam gi phai doi dén
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1778 khi nguoi Tau ¢ Cu Lao Pho bi Tay Son tiéu diét r0i chay xudng 1ap nén Thay
Ngon tirc Bé Ngan, hay Xi Coon tuc Tay Cong.

2. Sai Gon tir Citi Gon, CAy Gon, Prey Kor: Thuyét nay dugc Petrus Truong Vinh Ky
dua ra dya theo sy "nghe no6i" nhu sau: "Sai la muon tiéng viét theo chit Han c6 nghia 14
cui go Gon 1a tiéng Nam chi bong gon. Nguoi ta noi rang tén do phat sinh boi sy kién
nhiéu cay bong gon do nguoi Cao Mién da trong chung quanh d6n dat xwa cua ho, ma
dau vét nay van con ¢ chuia Cay Mai va cac vung l1an can".

Pétrus, Truong Vinh Ky, Souvenirs historiques sur Sai Gon et ses environs, trong
Excursions et Reconnaissance X. Sai Gon, Imprimerie Coloniale 1885.

Khéng biét tai sao ma sau nay Louis Malleret va Vuong Hong Sén lai qua quyét thuyét
nay la "cua" Truong Vinh Ky, médc du ngay sau doan nay, TVK lai viét tiép "Theo y toi,
hinh nhu tén do6 1a ctia nguoi Cao Mién dat cho xr nay, ro1 sau dem lam tén goi thanh
phd. T6i chua tim ra duoc ngudn gdc dich thuc cta tén do".

Tuong tw, ¢6 nhiéu thuyét phu theo noi rang Sai Gon tir "Cay Gon" (Kai Gon) hay "Ring
Gon" (Prey Kor) ma ra.

No6i chung, cac thuyét nay déu dya trén mot dic diém chinh: cay bong gon.

Nhung thuyét nay phan 16n da bi bac bo vi 1y do don gian 1a khong ai tim dugc dau tich
ctia mot tht "rig gon" & ving Sai Gon, hay su dac dung cta cti gon & mién Nam, ké ca
nha bac hoc Truong Vinh Ky. Ngay vao thoi cua Truong Vinh Ky (1885) tirc khoang
hon 100 nim sau ma da khong con dau tich rd rang cta thir ring nay, mac du lac d6 Sai
Gon khong c6 phat trién hay thay doi gi cho lim. Ngay ca khi Louis Malleret khao
nghiém lai, hinh nhu ciing khéng c6 dau vét gi ctia mot rimg gon o Sai Gon.

3. Sai Gon tir Prei Nokor: Day 13 thuyét ma thoat dau kho c6 thé chap nhan nhut (vé
nglr am), nhung hi¢n nay dugc coi nhu 1a "most likely". Chinh Petrus Truong Vinh Ky la
ngudi dua ra thuyét nay Trong Tiéu Gido Trinh Pia Ly Nam Ky, 6ng di cong bd 1 danh
sach dbi chiéu 187 dja danh Viét Mién & Nam Ky, nhu Can Gio la Kanco, GO Véip la
Kompap, Can Giudc 1a Kantuoc, va Sai Gon 1a Prei Nokor. Trudc nhat, theo sit Cao
Mién dugc dich lai bi Louis Malleret, vao ndam 1623, mt st than cta chaa Nguyén dem
quéc thu t6i vua Cao Mién va ngd y mudn muon xt Prei Nokor (Sai Gon) va Kras
Krabei ctia Cao Mién dé dit phong thu thué.

Nam 1747, theo danh muc cac ho dao trong Histoire de la Mission Cochinchine, c6 ghi
Rai Gon Thong (Sai Gon Thugng) va Rai Gon Ha (Sai Gon Ha).
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D6 1a theo str sach, con theo tiéng néi thi Prei Nokor (hay Brai Nagara theo tiéng Phan
ma ngudi Mién muon), co nghia 1a "thi tran ¢ trong rimg", Prei hay Brai 12 rimg, Nokor
hay Nagara 1a thi trdn. DAy 1a ving ma chia Nguyén d3 muon lam noi thu thué nhu da
noi ¢ trén. Theo tién trinh ciia ngdn ngit, Prei hay Brai bién thanh RAI, thanh"Sai",
Nokor bi bo "no" thanh "kor", va tir "kor" thanh "Gon". Tu Prei Nokor... ma thanh Sai
Gon thi that 1a... dé sg!

Con s6 di c6 Sai Gon viet dinh nhau la do cac gido si Tay phuong da bé mat dau va gan
lién nhau khi in. Sau khi chiém nudc ta, dé khoi doc "sai" ra "s€" theo giong Phap nén
Sai Gon duoc viét vl hai dau cham trén chir 1.

Sai Gon... muon thuo la Sai Gon! (Ca dao tuc ngir Sai Gon)

Sai Gon 1a Hon ngoc Vién Pong, 1a mot thanh phd 16n nhat Viét Nam. Nhiing noi nhu
Sai Gon dugc ménh danh 13 Ké Cho, d3 1a Ké Cho 4t ¢6 cho, ma phai 1a ngdi cho 16,
khach Luc tinh 1én thim Sai Gon, ra vao cho Sai Gon han khong quén. Cho Sai Gon
dugc dong bao Hau Giang so sanh voi ngdi cho tinh nha:

Cho Sai Gon can da,

Cho Rach Gia can xi mang.
Gid em xir SO vuong tron,

Anh vé xir s¢ khéng con ra vé.

Nguoi con gai ¢ do thanh tiém nhiém nép song Tay phuong, chang trai xa nang khoi sao
thac mac, lo nang & lai chang vudng tron nén phai ra vd, nang vuong tron chang yén tam
Ve XU SO.

Ciic moc bo ao kéu bang ciic thity,

Cho Sai Gon xa, chg My ciing xa.

Viét thu tham hét moi nha,
Trudc tham phu mau sau la tham em.

Sai Gon va My Tho, hai noi cach nhau trén sau chuc cay sb, nay tuy that gan nhung xua
that xa, vi phuong tién di chuyén dau c6 dbi dao nhu nay, chang va nang du di yéu nhau,
nhung mdi lc t6i thaim dau c6 dé dang, d6i bén cung ban 1am dn budn ban, nang & chg
Sai Gon, chang & cho My Tho. Nhé nhung nhau, chi biét tin thu tham hoi, lay gidy thay
10i. Chang yéu nang vi duyén, vi tinh, tinh yéu chan that, dau thdy nang giau ma ham
hodc thiy nang nghéo ma ché.

Cho Sai Gon den xanh, den do,

Anh coi khong to, anh ngo dén tau.
Ldy anh em déu ké sang gidu,

Rau dwa mdm muéi cé noi nao hon em.

Page 10 of 30



Cho Sai Gon véi nhimg hang quang cao dén mau xanh do, chang trai qué 1én nham 1an
d6 1a dén tau. Su l1am 13n thi gidc nay co thé c6 duoc, nhung 1am vé yéu duong, chiang
dau c6 1am. Chang ldy nang dau co ké sang giau, vi tién tai bao nhiéu ciing c6 thé hét,
duy tinh nghia méi bén lau, nhu nguoi xua di noi:

Theo vang bo ngdai ai hoi,
Vang thoi da het, ngdi toi van con.

Chinh vi nghia méi bén lau, nén khi xa nguoi nghia, ngudi con trai ding ngdi khong yén:

Chim quyén xuéng dat tha moi,

T6i xa nguwoi nghia dimg ngoi khéng yén!
Gidy tdy ban mdy,

Mua ldy to nguyén,

Lam tho hoi ban tinh duyén chuyén gi?

Mén thuong nang, dem nang so sanh véi cac nang Luc tinh, c6 gai Sai Gon that hon:

Noi trong luc tinh Nam ky,

Mady ai dwoc nét nhu mi nhuw em.

Hai hang luy ngoc wot nhem,

Lam sao cho dang anh voi em giao hoa.

Su udce vong, long mong moi cua chang la duge cung nang giao hoa! Chg Sai Gon ngay
nay ta van goi la chg Bén Thanh, nhung Bén Thanh trudc day 1a bén tau va hang ngay
thuong 10 gio thi tau dén bén nay:

Muoi gio tau lai Bén Thanh,
Sup 1é coi thoi bo hanh lao xao.

Sao lai ménh danh Bén Thanh? Phai ching day la bép cua do thanh Sai Gon hay cua Gia
Dinh thanh? Con khéach bg hanh lao xao vi mudn ngam tau Tay.

Anh ngoi quat qudn Bén Thanh,

Nghe em c6 chon anh danh quang om!
Anh ngoi quat quén Ba Hom,

Hanh khdch chdng c6, da om quang 10.

Chang trai ngdi quat quan & Bén Thanh véi binh tra Hué, dugc tin nguoi minh thuong da
c6 noi chon, chang té buon rau quang ca binh tra di! K€ cling dang budn, tuéng duoc
cung nguoi thuwong thudng thirc binh tra (om) ngon, ngd dau nang 1a hoa c6 chu, chang
danh 6m han, trit moi gidn vao om, cai binh tra vo toi.

Nhéc dén Bén Thanh, quén sao dugc thanh Tay:

Ddn dt Bic,

Pap thanh Tay.
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Dong that la dong,
Sau Nam voi vor.

Cau nay gém du dong, tdy, nam, bac! Dan dat Bac phai chang nhirng nguoi dan mién Béc
bi dua vao Nam 1am dan phu, dap thanh cho nguoi Tay? S6 dan phu it nhiéu 1am, Pong
that la dong. Sy dong duc nay qua 1a mot moi sau voi voi cho nude Nam, cho dan Nam!
Nudc mat nha tan, than lam né 18, phai di dap thanh cuc khd cho Tay dé ching dya vao
thanh tri d6 ho dong bao minh. Ngudi mién Béc bi di dan phu hang than tho:

Nha tan nuwoc mat ai oi,
Cdi than no l¢ song doi cu ly!

Ngudi dan than than nhu vay, nhung van c6 bon mil cao 4o dai ha hiép dan dé ninh bo
quan thu! That dau d6n nhung nhitng ké mai qudc cau vinh, c¢dng ran cin ga nha, c6 bao
gid chung nghi dén Sau Nam voi voi. Va trong khi sdng doi cu ly di ddp thanh Tay, da
biét bao nhiéu ngudi bo thiy cung cong viée, ngdy xua ddu di c6 may moc, ki thuat xay
dung dap hoan toan cong & strc ngudi.

Pip thanh Tay roi x4y soai phu cho Tay, ngudi dan Nam trong canh c¢im hon mudn noi
khong ra, danh go1 tdm tinh vao ca dao tuc ngir:

Trén thuwong tho ban gidy

Duoi Thu Ngir treo co.

Kia Ba con ding tro vo!

Nao khi nup bui, nup bo,

Miii Di danh dao bay gio bo em.

Thuong tho, xua chinh 14 soai phtt mién Nam ¢ goc dudng Tu Do va Gia Long ngdy nay.
Noi 4y ¢6 ban an chi cho dan, trong Nam quen goi 13 ban gidy. Tha Ngit 1 noi thay quan
Phap dong, c6 dung cot cd. Con ngudi 4i qudc trong hai noi ndy cdm gan soi rudt! Ai da
khéo dit ra cau ca dao trén dé kich thich long cam hon cia nguoi dan Viét, da nhic dén
tuong Gambotta & vuon Tao Pan, goi mdt cach nhuc nha 1a Ba Tugng mét ngudi Phap
goi 14 Ba, ai 1a dan Viét 4t thay nhuc vong qudc nay. Néu cu ca dao chi c6 ba dong dau
c6 thé goi sy nghi ngd ctia ngudi Phap, boi vay phai thém hai hang sau gan vao, muon 10i
tinh nhan o4n trach tinh nhan che dau y kin ctia cAu hat. Tuy dy 14 10 tinh nhan oan
trach tinh nhan, nhung ciing 14 10i dong chi oan trach dong chi, di cing nhau nip bui
ngéi b0, da cung nhau ddnh dao & miii Di, vdy ma quén nhau, vé dau thu nguoi Phap dé
cau cong danh phu quy.

Phap chiém Viét Nam, mot mat dan Viét Nam cim hon, mot mit mot sd ¢ gai Viét Nam
kém y thirc, vi hoan canh di sanh duyén véi Phép tré thanh me Ty. Linh Phap 1dy me
trong thoi gian & dat Viét, rdi anh linh trd vé Phap, c6 me Tay ¢ lai nudc Viét lai léy
chong, dang mot anh linh khéac, chang khac chi cac nang Giao chi sau nay trong thap nién
60 cho dén nim 1975 sanh duyén cung céc chi linh Méo:
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Sai Gon mili do,
Gia Dinh sup le. X
Gia hién thé o lai lay chong,

Thuyén anh ra cira bé nhu rong lén may.

Thuyén, tau Sai Gon hoi d6 son mili do dé phan biét v6i thuyén tau luc tinh, nhu vay thyc
dan tién bé kiém soat. Thuyén anh ra cira bé nhu rong 1én may, cau nay mudn néi khi
anh linh Tay da ra ctra bé 161, anh tha hd duogc tu do, dén bén mdi anh tha ho két duyén
cung ngudi moi. Vé cac cudc hon nhan Viét Phap, luc tién dua, ching toi di timg nhic
t6i mot cu trong ca dao hon nhan di ching, xin phép duoc nhic lai nhu sau:

Coi sup lé mot anh con than tho,

Coi sup 1é hai anh nirc né van dai.

Coi sup 1é ba, tau ra bién Bdc,

Nude mdt anh nhé ra, anh rit mi: xoa anh cham,
Tinh nghia vo chong ngan dam khéng quén.

Cudc tién dua at phai xay ra tai bén tau Sai Gon, va c6 anh chang Tay da thut thit vi phai
xa vo, anh bao rang ngan dim khong quén, c6 that hay ching anh ra ctra bé nhu rong 1én
may? Sao c6 sy mau thudn giita hai ciu tho trén, hay ¥ tai ngdn ngoai, chi c6 su mau
thudn trén hinh thirc, con thuc ra thi ngan dam c6 doi nio ma khong quén ddi véi nhiing
Itra d6i di chung, nhat 1a trong cudc chip ndi giang hd.

Sai Gon noi ¢6 do6 hoi 16n, pho x4 rong rai, cdy cao va ram mat:

Duong Sai Gon cdy to bong mat,
Duong Cho Lon hat cat nho dé di.

Puong Sai Gon cé dung cdy to bong mat, con dudong Cho Lén co 18 trude ddy véi dat
phu sa ctia dong bang Ciru Long, cat nho dé di ching! Duéi thdi Phap thude, dudng Sai
Gon cling nhur duong Cho Lén déu d3 rai d4 va sau nay trang nhua.... Ngiy nay, v6i thoi
gian duong di hu hong du rai d4 hay trang nhira, ma chinh quyén c6 it cha y tdi sira chira,
nén c6 thé c6 nguoi than:

DPuong Sai Gon 6 ga di xoc,
Puong Cho Lon di xoc 6 ga.

Ca dao Sai Gon c6 nhitng ciu rat ngd nghinh, nhic téi dia danh mot cach khéo 1éo:

Chi Huwou dz'rcha Déng Nai,
Budc qua Bén Nghé ngoi nhai thit bo.

Trong bai nay ching ta bat gip bon con vat an co 1a Huou, Nai, Nghé, Bo voi hai dia
danh 1a Bong Nai, Bén Nghé.
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Dudi day la cau ca dao nhac to1 cac chg khac ngoai chg Bén Thanh:

Me di cho Quan, cho Cau,

Mua cau cho Vai, mua tréu cho Dinh.
Sdng mai di cho Go Vip,

Anh mua mét xap vai dem ve.

Cho con hai né cdt, con ba né may,
Con tw no dot, con nam no vién.
Con sau dom niit, con bay vat khuy;
Anh budc ra di,

Con tam nui, con chin tri,

O em muoi oi!

Sao em dé vy con gi do anh?

Ca dao Sai Gon han phai con nhi€u, biét td1 dau xin té tuong td1 do, nhitng diéu chua biét
xin nho su chi gido cia nguoi biét.

(Trich tac pham "Huwong Nuée Hon Qué" — Toan Anh)

Pau tién dugc noi dén Ba Nghe, tén goi hdi trude cua con rach Thi Nghe quan 1 sat bén
S¢ tha Sai Gon. Trong Gia Pinh phtt do Phan Van Thi sang tac c6 cau vi ngd nghinh.

Coi ngoai rach Ba Nghe, dong trang hdy hdy to quyén trdi,
Ngo lén giong Ong To, cdy xanh nghit nghit, la cham rai.

To1 chiu thua, tim cd trong ty dién cdy "cham rai" 1a cdy gi, ma 14 n6 xanh dir vay.

No6i 6 Sai Gon - thanh phd Sai Gon con cd mdt ba ciing ndi tiéng d6 13 Ba Chiéu, nam
trén dia ban phuong 1, 2, va 14 thudc quan Binh Thanh. Khu vuc nay c6 cai cho cung
tén Ba Chiéu tap ndp ngay dém, chu yéu la ban 1¢. Co6 cau ca dao, nghe ciing vui tai:

[b] Xe mui chiéu tha chung quanh
Doi vong Ba Chiéu thich tinh dao choi.

C6 1& noi tiéng nhat trong cac ba 1a Ba Piém. Tuong truyén ba Piém 1a mot cha quan
nude ché ving Tan Théi Nhit, Hoc Mon, ¢6 18 thon vuon triu, noi day Binh T4y Dai
Nguyén soai Truong Pinh ting hoat dong (khodang nam 1861). Noi cho ngay, nguoi Sai
Gon xua hay dat cho con rach, chiéc cau, mot dia danh, mot con duong, con hém mot cai
tén (hodc ba hodc 6ng) trude 1a d& nhd, sau la ghi lai cong tich cua ngudi do gbp cho dan
trong vung; thir nira nhin hinh voc cua khu vee d6 ma dat.

Thi dy: Ba Queo, 1a khu vuc gém cac phuong 13, 14 quan Tan Binh. Ai di trén duong
Céach mang Thang Tam néi lién duong Truong-Chinh 1én Tay Ninh, vot thang bién gidi

v6i Cam-pu-chia, c6 mot nga ba, néu nha & hudng 16 14 thi queo trai (&) vao.
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Hay Ba D9, 1a con rach ¢ phuong 1, quén 5, thong tu cac ao, dﬁm ra rach Bén Nghé, nay
bi 1ap roi. Ba Do con la tén chiéc cau ¢ dau duong Ham Twr bac qua rach Ba D6 (con goi
l1a Thi B6). Dan cheo ghe & Sai Gon hoi trude, qua day hay hat:

Ké tir cho S6i trér vo
Xom La la cho, Thi Bo la cau.

Hay nhu Ba Thudng, tén chiéc cau trén kénh Tau Hu, tur dau duong Tan Pa dén dau
duong Phi Pinh. Trong Gia Dinh phu c6 cau vi rat hay:

Giéng Ba Nhudn rach cam tuyén,
trai gai nhay thoa tinh khat vong. i
Cau Ba Thuong duong quan lo gan xa déu phi chi quy lai.

Tén cau, tén rach, tén khu vuc ndo dé cé tir Ba rat nhiéu. Nhu: rach Ba Buém c6 tén tur
1902 & phuong Tan Thuan Dong, quan 7 chay vao song Sai Gon, nay nam trong khu ché
xuét Tan Thuan. Song Ba Ca Bay chay qua hai xa Trung Lap Thuong va Trung Lap Ha,
huyén Ca Chi dai 15 km tir ranh gi6i voi Tay Ninh dén song Lang Thé. Ba Hom vira 1a
khu vire phuong 13, 14, quén 6 giap ranh véi Tan Binh va Binh Chanh, vira 13 chiéc kénh
¢ xa Tan Tao. Ba Tang, vura la cac rach & phuong 7, quén 8, cling 1a tén chiéc cau bic
qua rach Lao trén dudng Pham Thé Hién. Ro6i Ba Ta, Ba Lai, Ba Hong, Ba Lat, Ba
Nghiém, Ba Chu, Ba Tang, Ba Thién, Ba Tleng, Ba Xép... cung la cau, 1a rach, 13 tén
riéng vung dat. Nhu tén Ba Khic la chiéc cau xua & ving Cau Kho quéan 1. Khéc trong
tleng Nam B0 con goi la Khéc, dé cau khoi tron trot.

Trong bai C6 Gia Pinh phong canh vinh ¢6 ciu:

Trén cdy Da Com, nd dé ong gia gui doi
Duoi duwong Cau Khdc, chi cho con tré lac loai.

Chiéc cau Ba Khic (hay Khac) niy thoi nay khong con nira. Nhiéu tén dudng ciing tén
ba, nhu duong Ba Huy¢n Thanh Quan trén dia ban phuong 6, 7, 9 quan 3, hoi Phap co6 tén
1a Rue Nouvelle, dén nam 1920 d6i thanh Pierre Fladin. Nam 1955 mdi ¢ tén Ba Huyén
Thanh Quan dén ngay nay. Ba Ky la dudng trén dja ban phuong 9, quan 6. Ba Lai 1a
duong ndi tir dwong Pham Vin Chi v6i Lo Gém, nay tén dudng mai la Bang Thai Théan.
Ba Lé Chan & Tan Dinh. Nam 1906 c6 tén 1a Frostin. Dén 19-10-1955 d6i lai thanh
duong Ba Lé Chan. Ba Tri¢u nam sau Bénh vién Cho Ray, thoi Phap co tén 1a Merlande.
Nam 1955 méi doi thanh Ba Triéu.... Chac 1a con nhiéu "ba" nita ma nguoi viét chua cé
vinh hanh lam quen xin moi ngudi tim thém nira.

Ciing la, khi dat tén cho cai rach, con song, chi€c cau, hay dia danh mot vung dat gan voi
mot ba nao do, thi co6 ca ca dao, cau hat, cau vi di dom. Nhung, véi canh dan 6ng thi thiét
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1a kho khan, cha tho phu, cau vé, cau dd nao. Du sao, c6 ba thi phai c6 6ng, bdi thiéu ong
nghe nhu trong trai trong long vay.

O Sai Gon - thanh phé Sai Gon, dia danh mang tén nim 6ng sau ddy, ci nhac toi thi ca
nam, phy, ldo, au ai ciing ranh. Pau s6 1a Ong Lanh. Gén lién v6i Ong Lanh la chiéc
cau. Da, Cau Ong Lanh, r6i cho Cau Ong Lanh, va phuong Cau Ong Lanh (N6i nho: chd
nay hoi trudc bui doi dit 1am nghen, nay thi d& nhiéu r6i). Pung 14 ¢6 ciu, ¢6 cho, cb
phuong 100%, nhung thir hoi cac c¢d: vay Ong Lanh 12 ai vy, thua ba con, thi nghe
chirng ngic ngtr lam! C6 gia thuyét cdu nay do 6ng Lanh binh Nguyén Ngoc Thing
(1798 - 1866) dong quan & don Cay Mai, Thu Thiém, va tai dinh Nhon Hoa, quin 1 gan
chiéc cau. Va lai, nim 1885, Truong Vinh Ky ¢6 viét rang chiéc cau gd do 6ng 1anh binh
& gan d6 cho bac qua, chic 1a 6ng Lanh binh Thing nay, chd khong phai ai khac. Ciing
c¢6 nguoi bao, cdu ndy & canh mot dng lanh su, nén dit chét tén luén. Nghe chimg
chuyén nay khong thuyét phuc may.

Hai 1a Ong Thuong. Nguoi Sai Gon trong tudi mot chut nghe dén vuon Ong Thuong thi
biét ngay la Cong vién van hoa Tao Pan thudc quén 1 bay gio. Cho hoi bon tré, chua
chac hiéu vuon Ong Thuong ¢ dau. Va lai, Ong Thuong la tén dan gian goi tong tran Gia
Pinh Lé Van Duyét nhimng thap nién 20 va 30 cta thé ky 19. Nghe néi, vuon Ong
Thuong hdi d6 hay c6 ganh hat dén biéu dién, ca cai lwong 13n hat boi, va Nguyén Dinh
Chiéu hdi nho ciing hay dén day coi tudng hat boi.

Bala Ong T6. Gidng Ong Tb 1a ving dat thudc quan 2, thanh phd Sai Gon, h6i nim
nam, & ving nay con nhiéu cop beo va nhiéu ve lam, nén c6 cau:

Coi cop, .vuéng Thi Nghe
An ve, len Ong To.

Ve ma nudng 1én an ciing thom nhu cdo cdo, chau chau vay. Khong rd 6ng Truong Vinh
T6 c6 1am quan chtic gi, chi biét ong & gan day va khu dat cao (goi 1a giong) co 1€ 1a cua
ong chang?

Bon 1a Ong Ta. La cho mang tén mdt thay thuéc nam ndi tiéng Tran Van Bi (con goi 1a
Ta Thu). Cho C)ng Ta con la vung d4t thudc céc phuong 3, 4, 5, 7 cua quan Tan Binh.
N6i thém: Dan ghién thit ché nghe dén cho Ong Ta la goi ngay dén cac hang thit cho
n'fl,m trén duong Cach mang Thang Tam treo lung lang ca chyc con thui vang ruc, coi bat
mat lam.

Nam 1a Ong Thin. Cau Ong Thin béac qua séng Can Giudc, ndi hai xd Pa Phude va Quy
Pric, huyén Binh Chanh trén tinh 16 50. Dan gian truyén rang Ong Thin 13 tén ngudi lai
do dua khach sang song. Cau Ong Thin duogc bac di chién nam 1925, nay d4 ning thanh
cau duc dai 162 m.
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C6 cai tén ong rat ndi tiéng & Sai Gon nay. Do 1a Lang Ong (dan thuong goi 13 Lang Ong
Ba Chiéu). Pay la lang cua Ta quan L& Van Duyét, duoc xay trén khudn vién kha rong
18,500 m2. Nghe rang tac gia cong trinh nay vé sau xay ling Ty Pac ¢ Hué. Ngay 16-
11-1988, B6 Vian hoa - Thong tin cong nhan Lang Ong 14 di tich kién trac nghé thuat. O
lang c6 bén cot gb cham rong rat dep & chanh dién. Cong tam quan c6 cay thdt nt tao vé
trang nghiém, tinh mich.

O Sai Gon, con ¢6 Chua Ong 1a chia thd Quan Cong (Quan Van Trudng) tai xd Thanh
My Loi, Thu buc.

Tén dudng chi duy nhat ¢6 Ong ich Khiém. Gén véi tén dng con cé rach, cau Ong
Budng ¢ quan 6 (dai d6 2,800 m tir ngd ba rach bén Trau va Tan Hoa t6i rach Lo Gom)
rach Ong Cai 6 quén 2, rach Ong Com, Ong Pd ¢ Tan Tuc, Binh Chanh, rach Ong Dién
tir ¢at Can Giudc dd vao song Nha Be¢, rach Ong D061 6 quan 7, rach Ong Muu ¢ Binh
Chanh; rach f)ng Nghia ¢ x& An Thoi Dong, Céan Gio tur rung la dén song Long Tau. Co
cau Ong Lén bac qua kinh Tau Hu; cau Ong Nhiéu, cau Ong Thin, cau Ong Tiéu.... Roi
dap Ong Hién ¢ xa Binh Hung dai dén ba cay sb.

Vé vai dja danh mang tén thao moc. O Viét Nam c6 rat nhiéu dia danh mang tén thao
moc. Trong khudn kho bai viét nay chung t61 chi dé cap dén Go Vap, Cu Chi, Trang
Bang, Giong Trom, Thot Not, va Bac Li€u ma thai.

GO VAP: trudc naim 1975 Go Vap 1a mot quan cia tinh Gia Pinh gom c6 8 xa. Quan ly
Go Vap cach Sai Gon 10km. P06 14 noi ¢6 nhiéu thanh quach (An Nhon, Hanh Thong
Tay), vuon rau cai (Hanh Thong Tay), ruong rau mudng (Xém Moi), vuon dira (An Pha
Dbong, Binh Tri¢u), vuon sau riéng, mang cut (Nhi Binh), vuon budi (Thanh Loc) vai hai
xa dong dan cu va phon thinh vé kinh té va thuong mai gn Sai Gon: Binh Hoa va Thanh
My Tay. Sau niam 1975 Go Vap 1a mot quan trong thanh phd Sai Gon. Dién tich Go Vap
bay gid thu hep chi con 20 km2. Cac xa Binh Hoa, Thanh My Ty tro thanh quan Binh
Thanh, Nhi Binh, Thanh Loc, An Phi Dong sat nhdp vao quan Héc Mon. Go Vép la
quan dong dan cu. D6 14 noi ¢ nhiéu gido dudng va chia chién. Vién Mo Cbi va bénh
vién Cong Hoa nam trong quan nay. Sau nim 1954 GO Vap nodi tiéng vé viéc san xuat
phao (X6m Mdi). Pia danh GO Vép do tén cua cdy vap ma ra. Tén khoa hoc cua cdy vap
la Mesua coromandelina, Mesua ferrea, Mesua nagassanium... thudc gia dinh Clusiaceae
hay Guttiferae. Loai thao mdc nay c6 nhiéu & An Do, Sri Lanka, va cic quoc gia Pong
Nam A. Nguoi An D6 goi 13 nagkesa; tiéng Phan (Sanskrit): nagakesara; Khmer: bos
neak. Nguoi Anh goi la cobra saffron vi theo tiéng Phan naga c6 ‘nghia la con ran va chir
saffron goi 1én mau vang cua cay vap. Tiéng anh cling goi cay vap la iron wood tree hay
Ceylon ironwood (thiét moc Tich Lan). Cay vap cao tir 15 - 20m. Gd mau vang rat
cting, ngam dudi nudc khong bi rd muc. L4 cdy vap nhon, thon, dai trong rat dep. La
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non mau do6 bam. Hoa to, mau trang bn canh véi nhuy vang. Hoa c6 huong thom. Trai
c6 hot dung dé 1ay dﬁu Gd cay Vép dung dé lam nha, ngach duong ray xe ltra rét tot.
Dau lay tir hot cay Vap dung dé thap dén. Cay vap 1a quc moc 0 Sri Lanka (dao Ceylon:
Tich Lan), noi cay vap duoc goi 1a nahar. Nguoi ta dung hoa, 1€, va hot cay vap dé lam
thudce tri bénh. Hoa dugc dung dé tri tio bon, dau bung, phong hui, ho, sot bat lyc sinh
ly. Dau dung dé tri cac chirng bénh ngoai da, tri ghé, té thdp. DAau cdy vap c6 nhiéu axit
beo: axit stearic, oleic, linoleic, va arachidic. Hoa kho dung dé tri bénh tri, kiét ly. Hoa
tuoi tri ngira, kinh nguyét, khat nudce qua do (tiéu khat; tiéu duong), ra mod hoi. RE diung
dé tri ran can. L3i cdy vap co nhiéu xanthones: euxanthones, mesuaxanthones A,
mesuaferrone B. Nhuy hoa c6 hai bioflavonoids: mesuaferrone A va mesuaferrone B va
axit mesuanic. Vo c6 ferruol B va triterpenoid gutiferol.

CU CHI: trudc nim 1954 Cu Chi 1a mot quan trong tinh Gia Pinh. Sau nim 1954 quan
nay nam trong tinh Binh Dwong mét thoi gian ngan. Khi tinh Hau Nghia duoc thanh 1ap,
Cu Chi nam trong tinh tan 1ap ndy. Trudc nim 1975 Cu Chi c6 14 x4. Sau nam 1975 Cu
Chi 1a mdt quan ngoai thanh cta thanh pho Sai Gon. Quan Cu Chi ndm cach Sai Gon 40
km. Dién tich quan Cu Chi 16i 435 km2. Pa s6 dan déu song bang nghe nong va dan
thiing ro, lam vat dung bang may. Cu Chi dugc biét dén nhiéu trong chién tranh vira qua.
Vung ndy nam trong vung Tam Giac Sat. B tu 1énh Su Poan 25 dong tai ddy. Sau nim
1975, VC goi Cu Chi 1a D4t Thép Thanh Pong va bién Dia Pao Cii Chi thanh ving du
lich. Cu Chi la sinh quan cta Tran Minh Tiét, Chanh An Téi Cao Phép Vién VNCH;
Phan Van Khai, cyu thu tuéng CHXHCNVN. Dia danh Cua Chi phat Xuat tir tén go1 cua
cdy cu chi tirc ma tién. Cay cu chi hay ma tién duoc tim thdy nhiéu & Nam A va Péng
Nam A. Tén khoa hoc ctia né 1a Strychnos nux-vomica thudc gia dinh Loganiaceae.
Ngudi Anh goi 1a poison nut (vi doc chit cia ma tién), quaker buttons, snake-wood, nux-
vomica, strychnine tree. Ngudi An Do ¢6 nhiéu kinh nghiém vé viéc ding ma tién (ct
chi) 1am thudc. Ho goi ma tién (ct chi) 13 kuchala. Nguoi Trung Hoa goi 1a ma qgian zi.
Cay cu chi cao dén 25 m. La bau nhu trdu. Trén 14 ¢ nhiéu gan 14 song song voi ria 1a.
Hoa nho mau trang nga két thanh chum. Trai tron mau vang cam khi chin. G tring va
ctg. Cu chi ndi tiéng vi doc chit cia nd. Nhung doc chat d6 cling dugc nghién ciru ki
ludng dé dung vao vi¢c chira tri bénh. No c6 alkaloid strychnine rat doc. Vo co brucine
va nhiéu hop chat doc khac. N6i chung cdy cu chi c6 nhiéu doc chit. Nhung dung ¢ lidu
luong dung, no tréd thanh thudce trj dau bung, gdy non, tao bon, mét ngu, bénh tim, than
kinh, tinh than hdi hop bat an, kinh nguyét khong diéu hoa, bénh ho hap cua nguoi gia,
viém vanh tai ngoai gy ngira ngy kho chiu. Trong y hoc dan gian ngudi ta xem ma tién
nhu thube bo tao su thém an. Hién nay ¢ Trung Hoa ngudi ta nghién ctru xem ct chi ¢6
thé dung vao viéc chita tri ung thu gan hitu hiéu hay khong.

TRANG BANG 1a mot quan trong tinh Tay Ninh gom ¢6 7 x4. Quan ndy nim cach Sai
Gon 50 km vé phia tiy bac. Quén Trang Bang rong 161 340 km2. Trang Bang ndi tiéng
v6i banh canh gio heo an véi banh trang phoi swong (khong can nhiing nuéc), rau rimg,
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va nudc mam pha ché dic biét ciia ngudi mién dong Nam Bo. Nam 1972 mot birc anh
chup mot em bé tran trudng chay ngoai qudc 16 ¢ Trang Bang sau mot cudc doi bom
napalm trong mot lang trong quan Trang Bang dugc giai thuong Putlitzer. Trang Bang la
sinh quan cua gido su Nguyén Ngoc An, ngudi sang 1ap hai truong Minh Durc (Trang
Bang) va Tan Dan (Hoc Mon). C6 mot thoi 6ng 1a tong truong bo Thong Tin va Chiéu
Hbi. Theo tir nguyén thi Trang (savanna) 13 mot ving dat trong c6 nhiéu co va cay cung
mot loai moc lua thua. Bang la cay bang, mot loai thao mgc dugce tim thay nhiéu & Nam
A, bong Nam A, Nam Hoa, cc hai dao Thai Binh Duong, va bién Caribbean. Tén khoa
hoc ctia cdy bang 1a Terminalia molucca (con nhiéu tén khac) thudc gia dinh
Combretaceae. Chit molucca trong tén khoa hoc cho thdy ngudn goc Molucca,
Indonesia, cta loai thio mdc nay hay it ra n6 cling c6 nhiéu trén ddo nay. Nguodi Anh goi
cay bang la umbrella tree (vi bong mat rong 1on cua no), tropical almond (hanh nhiét doi)
nhu nguoi Tay Ban Nha goi almondro de la India (hanh An D)), nguoi Mién Pién goi la
badan, va Khmer 1a pareang prang. Cay bang cao dén 25 m, ¢6 nhiéu nhanh nén cho
bong mat rong 16n. L4 bang to, day, va lang. Vao mua thu 14 chuyén sang mau vang roi
do rat dep trude khi rung. Trai bang kha to, com day an dugce. Hot ¢6 nhiéu dau va co
mui d& chiu. Hot duoc dn song hay rang chin. La hay hoa cay bang déu dep. L4 tuoi
hay kho déu duoc dung lam thudc nhudm. Mau xanh chuyén sang mau vang khi cho
phén chua va sulfate sat vao. GO cdy bang rat ctng va dep. No duoc dung dé cat nha hay
lam d6 moc. Trong cay bang dé c6 bong mat, c6 nhiéu 1 g0, thanh loc khong khi, chbng
xam thuc ngoai bd bién, va tao phong canh dep. La, gb, vo, hot cdy bang déu duoc ding
lam thudc. Sy doi dao tannins cta 14, vo 1lam cho ciy bang httu dung trong vi€c tri ching
tiéu chay, kiét ly, va dau nhite. Hot duoc dung lam thude tri huyet tién (hematuria). O
An Do nguoi ta dung la bang tri té thap. Két hop véi thude xtc dé tri ghé, phong hui, va
cac ching bénh vé da. Trai bang c6 axit tannic. Tannin ctia la va vo cay bang c6
punicalagin chdng oxy hoéa. Nhimng thi nghiém gan dy vao chudt cho thay hoat chat lay
tur 14 bang c6 tac dung bao vé gan. Ngoai cay bang vira n61 qua con co6 cay bang nudc
mang tén khoa hoc Terminalia belerica (con nhiéu tén khéac) thudc gia dinh
Combretaceae. D6 13 mot loai thao moc mién nhiét déi va khi hau dai dwong nhu ciy
bang Terminalia molucca. Nguoi Anh goi cdy bang nudce la belliric myrobalan (nguoi
Mién Pién goi cdy bang 1a Balan); ngudi An Do goi 1a Bibitaki. Tiéng Sanskrit (Phan)
goi cdy bang nudc 1a Vibhitaki, c6 nghia 1a khong so bi bénh. Tén goi nay cho thay tinh
nang tri li€u cao cua cdy bang nudc. Cay bang nudc co sistosterols, axit gallic, ellagic,
chebulagic, galloyl glucose, va dudng. Hot co axit oxalic, protein. V6 c6 nhiéu tannins.
Tréai bang nudc nhuan trudng, cAm mau, tri dau cudng hong, ho, dau mat, bénh ngoai da,
phong hui, thuy thiing, tiéu chay, kiét ly, lam cho toc den. N6 khang trung, khang ung
thu, va bao vé gan chong nhiém doc chat.

GIONG TROM: truéc nam 1975 Giong Trom la mét quén cua tinh Kién Hoa (Bén Tre)
voi 15 xd. Sau 1975 no van 1a mot quan cua Bén Tre voi dién tich 16i 310 km2. Quén ly
Giong Trom nam trén bac vi tuyén 10 do 15' va dong kinh tuyén 106 d6 05'. Giong Trom
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1a mdt quan néng nghi¢p. D6 1a quan sinh quan cua Cu Tri tirc Phan Van Tri (1830 -
1910), ngudi da kich Ton Tho Tudng hop tac voi nguoi Phap vao thé ky XIX; tuéng
Pong Vin Céng, Nguyen Thi Dinh trong hai cudc chlen tranh Viét Nam vura qua. VC
ludn nhic va ty hao vé cudc Pong Khoi Bén Tre xuat phat tu Cu Lao Bao va Cu Lao
Minh trong quan Giong Trém vao ngay 17-01-1960 mé dau cho cudc chién tranh Viét
Nam lan thir hai (1960-1975). O Nam B ¢6 rat nhiéu dia danh c¢é chit Giong nhu Giong
Ong Té, Giong Gach, Giong Ong Khué, v.v.. Giong la ving dét cao it nudc, Trom 1a ciy
trom. Co6 hai loai cay trom:

1- Trom hoi Sterculia foetida
2- Trom nhwa Sterculia hypochra.

Ca hai loai trom nay déu thudc gia dinh Sterculiaceae nhu cy cola, cdy ludi voi hay gia
dinh Malvaceae nhu bong vai, cdy gon. Thao moc thudc gia dinh Sterculiaceae déu c6
mui hoi kho chiu. Theo tiéng La Tinh Stercus c6 nghia 1a "phan". Chir foetida trong tén
khoa hoc cua cay trom hoi phan anh mui héi cua n6. Nguoi Anh goi cay trom hoi 1a Java
olive (0-liu Java), Skunk tree (cAy chon hoi). Ngudi Lao goi 1a som ‘hong. Cay trém héi
dugc tim thay nhiéu & Indonesia, Ma Lai, Phi Luat Tan, Viét Nam, An D9. O Hoa Ky no
dugc tim thay & Hawaii, Arizona. Cay trom cao tir 15-25 m. La day, dai, va lang rat dep,
cung mdt cudng cé 5 14 tu lai thanh hinh ngoi sao. Hoa do rat dep. Trai c6 vo day. Bdon
nam trai tu lai tao thanh hinh ng6i1 sao dé khi chin. Khi Iép vo cliing bén ngoai vo ra, bén
trong c6 nhiéu hot mau den nhat. Hot rt chic va ¢ nhiéu dau. Nguoi ta dung dau trém
dé thap dén. Hot trom rang dung dé dn. GO trém khong cung chic nén khong c6 gia tri
trong nganh moc. Nhung cady trom cho bong mat va tao canh dep cho vung khi hau nhiét
ddéi va ban nhiét doi. HoOt trai trodm ¢ axit sterculic, oleic, myristic, palmitic, tristerculin,
tristearin, axit béo, va glycerides. Hot trai trom nhudn trudng. Dau trém mau vang nhat
c6 thé dung nhu dau 6-liu trong ndu nudng hay dung dé thap dén. O Cambodia nguoi ta
dung dau cay trom 1am my pham. Banh dau dung dé tri ghé ngira. Cay trém nhuya
Stercularia hypochra c6 nhiéu & nhirng ving nhiét d6i va ban nhiét déi trén thé giéi.
Nguoi Khmer goi 13 Tlon. Tinh Bién Hoa 1a noi ¢6 nhiéu cy trém nhya. Hoa trém nhya
mau vang va c6 16ng min. Trai hinh tring. Nhiéu trai tu lai thanh hinh ngdi sao nhu cay
trom hoi. Trai co vo ngoai rat cung. Hot den nhat rat chic. Hot ¢6 nhiéu diu. Than cay
trom nhya c6 nhiéu nhya. Khi dung dao bam vao than cay, nhya tuon ra. Nhya do la
Gummis sterculiae hydrochae mau vang nhat dé hoa tan trong nuéc. Khi ra khong khi
nhua chuyén sang mau den. Theo kinh nghiém dan gian ngudi ta dung nhua nay dé an
cho mat co thé va dé tri chtng tiéu chay. O Phi Chau ngudi ta dung nhya dé tri tiéu chay.
N6 hitu dung trong nganh nhudom.

THOT NOT: tru6c nim 1975 Thét N6t 1a mot quan cia tinh An Giang (tén cii: Long
Xuyén). Quan Thét N6t gobm c6 9 xa. D6 1a mot trong nhirng vung ndng nghiép tru phi
bén chau tho song Ciru Long. Thdt N6t 1a quan tuong dbi "thai binh" trong cudc chién
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tranh vira qua. Thét N6t ¢6 nhiéu tin @6 Phat Gido Hoa Hao. V& vi tri dia ly do 1a truc
giao thong bang duong thily quan trong ndi lién cac tinh An Giang — Phong Dinh (Can
Tho) — Chau Poc — Kién Phong. Sau nam 1975 Thét N6t 1a mot huyén trong tinh Can
Tho. Huyén nay cling c6 9 xa nhu trude. Thét N6t am tir chit Thnot cia nguoi Khmer
chi mot loai thao moc gidng nhu cdy dira. Nhuya cta cay nay duoc dung dé 1am ra duong
"thdt nét" khac voi dudng mia. Tén khoa hoc cia cay thdt ndt 1a Borassus flabellifer
thudc gia dinh Palmae (14 co) hay Arecaceae (dura, cau). Tén goi cua ngudi Anh, Tay
Ban Nha, B4 Dao Nha vé thét nét ludn c6 chit Palmyra. Palmyra 13 tén mot thanh phd cb
& Syria gan tha 46 Damascus. Trong Thanh Kinh Do Thai thanh Palmyra dugc biét dudi
tén Tadmor.

C6 phai ching cay thbt ndt xuat phat tir Palmyra, Syria? Hay Phi Chau nhu tén goi
African fan palm cta nguoi Anh? Cay th6t ndt duoc tim thdy nhiéu & An D9, Sri Lanka,
M3 Lai, Indonesia, New Guinea, Mién Dién, Thai Lan, Cambodia. C6 thé cay thbt ndt &
Pong Nam A gbc An Do, noi cdy thot ndt duge goi 1a TALTAR. O Mién Dién, Thai Lan
am Tan ctia chit TAL (4m dau cta chir taltar) dugc tim thdy nhu tanabin (Mlen) va tan-
yai (Thai). O M4 Lai va Indonesia noi anh huong ngon ngtr va van hoa cua An Do rit
dam nét am TAR (&m sau cung cua chir taltar) dugc tim thay trong tén goi LONTAR. O
An Do va Sri Lanka c6 nhiéu don dién tht ndt. Thot ndt dugc xem la thién thanh méc vi
c6 cong dung da dang. Nguoi Viét Nam biét den cdy thdt nét khi tiép xuc véi nguoi
Khmer vao thé ky XVII va XVIIL. Cay thét ndt cao tir 20 - 25 m. Cay hao hao giong cay
dira. Tau 14 ciing hao hao gidng tau 14 dira. Tau 14 dai den 2 -3 m. Trai thot ndt nho chd
khong to nhu trai dira. Khi con non no6 ¢6 3 canh vi moi trai c6 ba hot bén trong. Khi 16n
trai c6 hinh bau duc. Com va hot trai th6t ndt déu an ngon. Khac voi cay dua, cay thét
nbt chiu nang han rat tt. Cay c6 nhiéu cong dung trong doi séng cu dan mién nhiét déi
va ban nhiét d6i nhu cdy dira vay. GO cirng mau den do, dung lam nha hay hang rao.
Mién Pién 1a qudc gia xuat cang gd thot not ndi tiéng. La thot ndt dung dé lop nha, dan
thang 16, noén, quat hay chim lam 40 mua. Ngay xua ngudi Indonesia va Khmer dung 14
thot nét lam gidy dé khac chir viét dé luu van kién va tai liéu. Nhuya cay thot ndt dung dé
1am dudng hay cho 1én men dé lam ra rugu arrack hay lam gidm. Trung binh mot cay
thSt ndt ¢ thé cho 350 trai mdi nam. Mdi cdy cho 4 - 5 lit nhya mdi ngay subt 200 ngay
trong ndm. Tau 14 phoi kho dung dé lam cti nau nuéng. Tau 14 c¢6 nhiéu sgi. Nguoi ta
ché tau 14 twoi dé lam day cot hay bén thanh day thimg to va bén chic.

Puong thot ndt bd hon duong mia vi co nhiéu glucose, sucrose, chat béo, chat sat, chat
v01, phosphorus, va sinh t6 B. Cay thot ndt non dung dé tri kiét ly, 1am rau. R& rat nhuan
tiéu, loi cho bo hd hap va kha nang diét 1ai trong ‘duong rudt. Nguodi ta d6t mo bong lay
tro dé chita bénh gan va sung la lach. Vo cay thét nét sic nude dung dé suc miéng.

Nhua 1y tir hoa thbt nét rat bo, nhuén tiéu, khang khuan, tiéu dam. Duong thét not ding
dé chita viém da. Nguoi Viét Nam trong dira nhung khong trong thét ndt va ding duong
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mia ch¢ khong dung dudng thot nbt. Nguoi viét bai nay danh cho dgc gia quyen suy luan
dé tim hiéu cai tai sao cua tién nhin khi & dia danh Thét N6t khong c6 cay thot ndt.

BAC LIEU: nam vé phia dong nam Nam B¢ cach Sai Gon 280 cdy s vé phia nam.
Vung dat nay hinh thanh trén ban d6 hanh chanh vao nam 1735 do cong lao ctia Mac
Thién Tich. Vao thé ky XIX, dudi triéu Nguyén, Bac Liéu 1a mot huyén cua trin Ha Tién
(Ha Tran). Nam 1833 Ha Tran dugc doi thanh tinh Ha Tién. Dudi thoi Phap thudc Bac
Liéu la mot trong 21 tinh & Nam Ky. Tinh Bac Liéu c6 cac quan: Gia Rai, Ca Mau, Théi
Binh, Quan Long, Tan Bang, Nam Can DPong va Tay, Vinh Chau. Nam 1956 quan Gia
Rai sat nhap vao tinh Ba Xuyén (tén cii: Soc Tring). Cac quan con lai ndm trong tinh An
Xuyeén.

Sau ndm 1975 tinh An Xuyén duoc d6i thanh tinh Minh Hai. Nam 1996 tinh Minh Hai
duoc chia ra lam hai tinh:

I- Tinh Bac Liéu (Bdc)
2- Tinh Ca Mau (Nam)

Tinh Bac Li€u c6 6 huyén: Dong Hai, Gia Rai, Hoa Binh, Héng Dan, Phuéc Long, Vinh
Loi. Dién tich 16i 2,500 km2. D6 la mot tinh tru phu vé lua gao, ngu san. Bac Li€u la
noi ¢6 nhiéu nguoi Viét gdc Hoa va ngudi Khmer Krom sinh séng. D6 1a chiée ndi cua
Vong C6 Hoai Lang, 1a sinh quan ctia Cong Ttr Bac Liéu Tran Trinh Huy (1900-1973)
ndi tiéng hao sang nhat nude thoi thude dia.

Bac Liéu nweoc chay lo do
Duoi séng ca chot trén bo Triéu Chau.

Bac Liéu am tir tiéng Khmer Po-Loeuth ¢6 nghia la cay da to lon. Tén khoa hoc cua cay
da la Ficus indica hay Ficus benghalensis cho thay xuét xit An Do va ving Bengal cua
cay da. D06 1a mot loai thao mdc mién nhiét déi va khi hau dai duong dugc tim thay
nhiéu & An D0, Sri Lanka, Pakistan, cac nuéc bong Nam A, hai d¢ao Thai Binh Duong,
v.v.. Cay da cao 16i 25m, c6 nhiéu nhanh nén cho bong mat rat tot. Géc cay rat to.
Ngoai ré dudi dat né con ¢ nhidu ré treo trén canh va dam thang xudng dat dé trg thanh
mat than cay nho khac. Nhiing ciy da co thy ¢ Sri Lanka hay An D6 c6 nhidu cay nho
bao quanh nhu mot ¢am rimg vay. Cay da c¢6 thy ¢ Sri Lanka c6 350 than cdy 16n voi
3,000 cay than nho! Trong Vuon Bach Thao Quéc Gia Kolkata 6 An Do co cay da 300
tudi va cho bong mat trén mot chau vi 1,000m. Cay da la quoc moc ciia An Do. La cay
da to, lang, va day. Trai tron khi chin chuyén sang mau d6 gidng nhu trai sung. Cay da
rat can nude nén né khong thé moc & nhing ving dat kho han.

Nguoi An D6 goi cay da 13 bargad, banya. Nhiéu noi khic & An D¢ goi cay da 1a Vada.
Tiéng Sanskrit goi 1a bahupada. Co6 phai chang chir DA ma nguoi Viét Nam goi 1a am
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cudi cung cia chir VADA hay BAHUPADA? Nguoi Anh goi cay da la Banyan tree,
Indian banya tree xuat phat tir chit banya ciia An D6 ma ra. Chir banya khong c6 nghia la
cdy cdi gi ca ma c6 nghia la cira tiém hay thuong nhan. Vi ngay xua nguoi An Do mo
ctra tiém dudi bong mat cia cay da dé budn ban. O nude ta co quan ba Bau dudi goc cay
da nén trudc nim 1954 & Sai Gon - Cho Lén c6 dudng Da Ba Bau (quéan cua ba Bau dudi
tang cdy da. Ngudi Nam B goi 1a CAY DA ché khong phai CAY PA).

Y thu Ayurveda cua An D9 tran qui cay da. La, 1é, trai, ré treo, nhua cay da déu duoc
dung lam thudc cAm mau tri xuét huyét, tri, bénh vé mat, dau Am ho, ho, sot, 1& loét, 6i
mua, viém, phong hui. Nhya duoc xem la bo dudng, kich duc, gidm viém, tri 1am 1au.
R& duoc dung dé tri giang mai, bénh vé mat, kiét ly, tiéu chay, viém gan. La cdy da long
tirc 14 ti ba dung dé tri ho va thity thiing. O Viét Nam dudc gbe cay da thuong cé mot cai
miéu nhé thd Than. Tir d6 ¢ cau:

Than cdy da, Ma cay gao, Ci cdo cay dae
Cay da cdy Than
Than cdy cdy da.

Trong van chuong Viét Nam nguoi ta thuong muon hinh anh cay da dau lang, cay da bén
nuéc, cdy da dau dinh dé goi tinh hoai huong. Ca dao Viét Nam noi nhiéu vé cay da nhu:

Cay da cii, con én ril, cdy da tan,

Bao nhiéu ld rung, em thiwong chang bdy nhiéu.
Tram nam dau 16i hen ho

Cay da bén cii con do khéc dua.

Cay da bén co con lua,

Con do da thdc nam xuea € roi.

Trong chuyén co tich ¢o chuyén Cay Da voi Thang Cudi tao nguén cam hung cho L¢
Thuong phd nhac. Vao thé ky XVIII Pham Dinh Hb tirc Chiéu Ho (chiéu: cau am, cau
chiéu, con ctia cac tién si ngdy xua) cling dua vao cam htng nay khi viét:

Khi nao trong tha lén cung nguyét,
Cho ca canh da voi cu da.

Dung tén thao moc dé dit dia danh cho thiy tién nhan ching ta ¥ thirc dugc tim quan
trong ctia cy co trong doi sdng. Su gia ting dan sb, nhu cau xdy dung nha cira, cac cong
trinh loi ich cong cong, viéc pha rimg khai thac gd, lam ciii, hAm than hay néi rong dién
tich canh tac, chién tranh, bot hoa hoc khai hoang hity hoai mot sé thao moc dang ké
trong nudc. Cac dia danh ghi trén khong con mang ¥ nghia ban dau cia ching. Chién
tranh ma ty trén the gidi dua cdy coca Erythroxylum coca, cdy thau Papaver
somniferum, va can sa Cannabls sativa vao nguy co tuyét chung. Néu Jean Jacques
Rousseau con sdng, dng van giit cau noi cia ong:
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"Tout est bien sortant de la main de l'auteur des choses. Tout dégénére entre les mains de I'homme." (Thdo méc la san pham
Thién tao. A phién, can sa, cocain la san pham Nhan tao.)

Pham Dinh Lin. F.A.B.1

PHAN 1

Tén do dija hinh, dia thé
Bat dau bang mot cau hat dan gian & vung Ba Tri, tinh Bén Tre:

"n .., . A

Gio dwa gio day,
Vvé rdy an cong,
vé bung an cd,

A A - n
vé giong an dua...

GIONG: 1a chd dat cao hon rudng, trén d6 nong dan cat nha & va trong rau, dau, khoai cu
cung mot s loai cdy an trai. Boi vAy nén méi c6 bai hat: "trén dat gidng minh trong
khoai lang...." Mdt con gidng c6 thé bao gdm mdt hay nhiéu xa. O Bén Tre, Gidng Trém
da tré thanh tén cua mot quan (huyén). Lai nhic dén mot ciu hat khac:

"Ai dzia Giong Dira qua truéng

. A A ’ Py "
Gio rung bong sqy, bo buon cho em...

Gidng Dtra & My Tho, khoang tur chd qua khoi ng ba Trung Luong dén cau Long Pinh,
0 bén phai quoc 16 4 1a Giong Dira. Sé di c6 tén nhu thé vi ving nay ¢ hai bén bo song
c¢6 nhiéu cay dira. (Dira day khong phai 1a loai cdy c6 trai ma nguoi mién Nam goi 1a
thom, khom. Day la loai cay co 1a gai dang nhu la thom nhung to hon va day hon, mau
xanh muét. La nay vat ra mot thir nuedc mau xanh, c6 mui thom dung dé 1am banh, dic
biét 1a banh da lon). Vira rdi c6 nhac dén trudng, hoi xua vé Gidng Dua thi phai qua
truong, vay trudong la gi?

TRUONG: 1a duong xuyén ngang mot khu rung, 16i di c6 sin nhung hai bén va phia trén
dau ngudi di déu co than ciy va canh 14 bao phu. O ving Di An c6 trudng Sim. O mién
Trung, thoi trude ¢6 trudng nha HO.

" ~ A A
Thwong em anh ciing muon vo

Sor truéng nha Hoé, sg pha Tam Giang"
Tai sao lai c6 cau ca dao nay? Ngay xua truong nha Ho thudc vung Vinh Linh, tinh

Quang Tri, con goi la HO6 X4 Lam. Noi d6 dia hinh trac trd, thuong c6 dao tac an nup dé
cudp boc nén it nguoi dam qua lai.
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PHA: 14 lach bién, noi hoi ngd cua cac con song trudc khi dd ra bién nén nudc x04ay,
song nhiéu thuong gy nguy hiém cho thuyén bé. Pha Tam Giang thudc tinh ThiraThién,
phia bac ctia pha Tam Giang 1a song O Lau d6 ra bién, phia nam 13 song Huong d6 ra cira
Thuan An.

BAU: 1a noi dit triing, mia mua nude kha sdu nhung mua nang chi con nhitng viing nudc
nho hay kho han. Khac voi dam vi ddm c6 nudc quanh nam. O Sai Gon, qua khoi Nga
Tu Bay Hién chimg 1 km vé huéng Hoc Mon, phia bén trai ¢ khu Bau Cat. Bay gio
duong xa duoc mé rong, nha ctra xay rat dep nhung mua mua van thudng bi ngip nudc.
O Long Khanh ¢6 Bau C4, Rach Gia c6 Bau Co.

DAM: cho triing c6 nudc quanh nim, mua mua nudc sdu hon mua nang, thuong la cho
tan cung cia mdt dong nude do6 ra song rach hoac cho mdt con song 1 bo nude tran ra
hai bén

nhung dong nudc van tiép tuc con dudng ciia né. O Ca mau c6 Pam Doi, Pam Cun. O
quan 11 Sai Gon c6 Pam Sen, bay gio trd thanh mdt trung tam giai tri rat lon.

BUNG: tir gbc Khmer 13 bang, chi chd dat triing giita mot canh ddng, mua ning khong
c6 nudc dong, nhung mua mua thi ngap kha sau va co cac tht lac, dung... moc. Mua
mua ¢ bung thudng co nhiéu ca dong. "... vé bung an c4, vé gidng an dua". O Ba Tri,
tinh Bén Tre, ¢ hai bung 12 Bung Trom va Bung Coc.

LANG: chd dat thap sat bén duong nudc chay nén do nude tran 18n lam ngap nudce hoic
am thap quanh naim. O Ptrc Hoa (giita Long An va Sai Gon) ¢6 Lang Le, dugc goi nhu
vy vi ¢ lang ndy c6 nhiéu chim le le dén kiém an va dé. Vung Khanh Hoi (quan 4 Sai
Gon) xua kia duoc goi 1a Lang Tho vi c6 nhitng chd ngap do nude song Sai Gon tran 1én.
Nguoi Phap phat 4am Lang Tho thanh Lang T6, mot dia danh rat pho bién thoi Phap
thudc.

TRANG: chd tréng trai vi khong c6 cdy moc, ¢ gitra mot khu rung hay bén canh mdt khu
rung. O Tay Ninh c6 Trang Bang, dia danh xuat phat tir mot cai trang xua kia c6 nhiéu
c6 bang vi & vung ven Dong Thap Muoi. O Bién Hoa c6 Trang Bom, Trang Téo.

PONG: khoang dat rat rong 10n bang phang, ¢ thé gom toan rudng, hodc vira rudng vira
nhirng vung hoang chua khai pha. Mot vung trén duong tir Gia Pinh di Tha Buc, qua
khoi ngé tu Binh Hoa, trude kia toan la ruong, goi la Pong Ong Co. Ra khoi Sai Gon
chimg 10 km trén duong di Lai Thiéu c6 Pong Cho Ngap, dugc goi nhu the vi trude kia
1a ving dat phén khong thuén tién cho viéc cay cdy, bi bo hoang va rat vang vé, trong
trai. O Cu Chi c6 Pong Du, vi di timg duoc dung 1am noi tip nhay du. Va to, rong hon
rat nhiéu 1a Pong Thap Muoi.
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HO: chd dat triing, mua nang kho rdo nhung mua mua cé noi nudc lap xap. O Cu Chi cé
Ho6 B0, vi bo nuoi trong vung thuong dén d6 an c6. Bién Hoa c6 HO Nai, 1a noi nhiing
nguoi Bac di cu nam 1954 dén 1ap nghiép, tao thanh mdt khu vuc sam uat.

PHAN 2 - Tén bit nguon tir tiéng Khmer

Mién Nam, dic biét 1a khu vuc ddng bang song Ctru Long, ngudi Viét va nguoi Khmer
song chung v6i nhau, van hoa d3 anh hudng qua lai 13n nhau. Diéu d6 biéu hién rd nét
qua mot s6 dia danh. Mot sb noi, tén goi nghe qua thi rat Viét Nam nhung lai bat ngué)n
tur tiéng Khmer; nguoi Viét da Viét hoa mot cach tai tinh.

CAN THO: khi d6i chiéu dia danh Can Tho véi tén Khmer nguyén thuy cua vung nay la
Prek Rusey (song tre), khong thdy c6 lién quan gi vé ngir Am, ngudi nghién ctru chua thé
vOi vang két luan 12 Can Tho 1a mét dja danh hoan toan Viét Nam va voi di tim hiéu cin
clr & cac nghia co thé hiéu dugc cua hai chit Han Viét "can" va "tho". Can Tho khong
phai la tir Han Viét va khong c6 nghia. Néu do tim trong hudng cac dia danh Viét hoa,
ngudi nghién ctru ¢ thé thay ngit 4m ctia Can Tho rat gan véi ngit 4m cua tir Khmer
"kintho", 1a mot loai ca hdy con khé phd bién & Can Tho, thong thuong duoc goi 1a cé sic
ran, nhung ngudi & Bén Tre van goi 1a ¢4 "1 tho". Tl quan diém viing chic rang "1o
tho" 1a mdt danh tir duoc tao thanh bﬁng cach Viét hoa tiéng Khmer "kintho", nguoi
nghién ctru co6 thé suu tam cac tai liéu vé lich st dan tdc, vé sinh hoat cua nguoi Khmer
xa xua trong dia phuong nay, roi di dén két luan 13 dia danh Can Tho xuat phat tir danh tir
Khmer "kintho".

MY THO: trudng hop My Tho ciing tuong ty. Su két hop hai thanh t6 c6 ngit 4m hoan
toan Viét Nam, "m§" va "tho", khong tao nén mot ¥ nghia nao theo cach hiéu trong tiéng
Viét. Nhitng tai liéu thich tng vé lich st va sinh hoat ctia ngudi Khmer trong viing thoi
xa xua da xac dinh dia phuong nay c6 luc di dugc goi 1a "Srock My X6" (xt nang trang).

Minh goi 1a My Tho, da bo di chit Srock, chi con gitt lai My X6 thoi.

SOC TRANG: theo ¢ hoc gia Vuwong Hong Sén, ding ra phai goi 1a Sbc Trang. Séc
Trang xuét phat tir tiéng Khmer "Srock Khléang". Srock c6 nghia la xir, ¢di. Khléang la
kho chira vang bac cua vua. Srock Khléang la x&r ¢6 kho vang bac nha vua. Trudc kia
nguoi Viét viét 1a Séc Kha Ling, sau nira bién thanh Soc Triang. Tén Soc Tring di co
nhirng 1an bij bién do6i hoan toan. Thdi Minh Mang, da doi lai 1a Nguyét Giang tinh, c6
nghia 13 song trang (séc thanh song, tiéng Han Viét 1a giang; tring 13 nguyét). Dén thoi
ong Di¢m, lai goi la tinh Ba Xuyén, chau thanh Khanh Hung. Bay gid tro lai 1a Séc
Trang.
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BAI XAU: la tén mot quan thudc tinh Séc Trang. Pay 1a mot quan ven bién nén c6 mot
sO ngudi voi quyét doan, cho rang day 1a mot truong hop sai chinh ta, phai goi 1a Bai Sau
moi dung. That ra, tuy 14 mot ving bo bién nhung Bai Xau khong cé nghia 14 bai nao ca.
N6 xuat phat tir tiéng Khmer "bai xao" c6 nghia 1a com séng. Theo truyén thuyét ciia dan
dia phuong, c6 dia danh nay 1a vi noi ddy ngay trudc, mot luc luong quan Khmer chéng
lai nha Nguyén d3 phai dn com chua chin dé chay khi bj truy duoi.

KE SACH: ciing 13 mot quan ctia Soc Triang. Ké Sach nam & gan cira Ba Thic (mot cira
ctia song Ciru Long), phan 16n dat dai 1a cat do phu sa song Hau, rat thich hop cho viéc
trong dira va mia. Cat tiéng Khmer 1a K'sach, nhu vay Ké Sach 1a sy Viét hoa tiéng
Khmer "k'sach".

MOT SO PIA DANH KHAC

CAI RANG (thugc Can Tho) la su Viét hoa cua "k'ran", tirc ca ran, 1a mot loai bép 1o
nau bang cui, c¢o thé trude kia day la vung san xuat hoac ban ca ran.

TRA VINH xuat phat tir "prha trapenh" c6 nghia 13 ao linh thiéng. Song Tra Cudng &
S6c Trang do tiéng Khmer "Prek Trakum", 1a song rau mudng (trakum la rau muong).

SA PEC xuat phat tir "Phsar Dek", phsar 1a chg, dek 1a sat.

THA LA, mot dia danh noi tiéng ¢ Tay Ninh (Tha La xém dao), do tiéng Khmer "srala",
1a nha nghi ngo1, tu dudng cuia tu si Phat gido.

CA MAU la sy Viét hoa cua tiéng Khmer "Tuck Khmau", c6 nghia 1a nudc den.

PHAN 3 - Pia danh do cong dung ciia mot dia diém hay do mot khu vye sinh song
lam an.

bay la truong hop phd bién nhat trong cac dia danh. Theo thoi quen, khi mudn hudng
dan hay dién ta mot noi chén nao d6 ma thud ban dau chua co tén go1, nguoi ta thuong
hay muon mot diém nao kha pho bién ctia noi d6, nhu cai cho cai cau, va thém vao mot
vai dic tinh nita cta cai cho cai cau do; 1au ngay roi thanh tén, ¢ khi bao trim ca mot
vung rong 16n hon vi tri ban dau.

CHO: phé) bién nhét cua cac dia danh vé cho 1 cho cii, cho méi, xuat hién & rat nhiéu
noi. Sai Gon c6 mdt khu Cho Cii & duong Ham Nghi da tr¢ thanh mot dia danh quen
thudc. Chg Mi ciing trd thanh tén cia mot quan trong tinh An Giang. Ké bén Sai Gon
1a Cho Lén, xa hon chut nita 1a Chg Nho & Thu Puc. Dia danh vé chg con dugc phan
biét nhu sau:
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- Theo logi hang dwoc ban nhiéu nhat ¢ cho dé tir hic méi ¢6 chg, nhwe: Cho Gao & My
Tho, Cho Bung (dang ly la Bun) o Lai Thiéu, Chg Dém ¢ Long An, Cho Diii ¢ Sai Gon.

- Theo tén nguwoi sang Idp cho hay chii cho (déc quyén thu thué chg), nhw: cho Ba Chiéu,
cho Ba Hom, cho Ba Queo, cho Ba Ria.

- Theo vi tri ciia cho, nhie: cho Gitta & My Tho, cho Cau (vi gan mét cdy cdu sdt) & Go
Vap, cho Cau Ong Lanh ¢ Sai Gon.

XOM: 12 mot tur dé phan biét mot khu vuc trong lang hay mét dia phuong 16n hon, vé
muc tiéu san xut, thuong mai hay chi don thuan vé vi tri. Pon thuan vé vj tri, trong mot
lang chang han, ¢6 Xém Trén, Xom Dudi, Xom Trong, Xom Ngoai, Xom Chua, Xom
Pinh.... V& cic muc tiéu san xuat va thwong mai, ngay nay cach phan biét cac xom chi
con ¢ nong thon ma khong con phd bién ¢ thanh thi. Nhiing dia danh con sot lai vé xom
¢ khu vuc Sai Gon, Chg Lon: viung phu can chg Ba Chiéu c6 Xom Gia, Xom Ga. Go
Vap ¢6 Xom Thom. Quan 4 c6 Xom Chiéu. Cho Lén c6 Xom Than, Xom Cui, Xom
V6i, Xom Tri (Tri 1a nhitng nhanh cdy hay than cdy sudng sé to ¢& bang ngoén chan cai,
dai chirng 2 mét, dung dé lam rao, lam ludi hay 1am bua dé nudi tam).

THU: 1 danh tir chi don canh gac doc theo cac dudng song, vi kha phd bién thoi trude
nén "tht" da di vao mot sd dia danh hién nay hay con thong dung, nhu: Tha buc, Thu
Thiém, Thu Ngit (Sai Gon), Thi Thira (Long An), Thu Dau Mot (Binh Duong). Puc,
Thiém, Ngit, Thira c¢6 18 13 tén nhitng vién chirc duoc cir dén cai quan cac tha nay va da
gilr chtrc vu kha 1au nén tén cua ho da duoc ngudi dan gén lién véi noi 1lam viée cta ho.
Con Tha Dau Mot thi ¢ thi d6 ngay xua c6 mot cdy dau moc 1é loi. (Iy luan chd nay c6
vé hot bay)

BEN: ban dau 1a chd c6 du diéu kién thuén tién cho thuyén ghe ghé vao bo hodc dau lai
do yéu cau chuyén chd, 1én xudng hang. Sau nay nghia rong ra cho ca xe do, xe hang, xe
lam.... Cling nhu cho, bén thuong duoc phan biét va dat tén theo cac loai hang dugc ct
1én nhiéu nhat. Mot sd tén bén dit theo cach nay da tr¢ thanh tén riéng ctia madt s6 dia
phuong, nhu: Bén C6, Bén Suc, Bén Cui ¢ Binh Duong. Bén P4 ¢ Thu Puc. Bén G &
Bién Hoa. Ngoaira bén cling con c6 thé duoc dit tén theo mot dic diém nao & do, nhu
mot loai cay, ¢ nao moc nhiéu & do, va cling tr¢ thanh tén cia mot dia phuong, nhu: Bén
Tranh & M¥y Tho, Bén Lirc & Long An (dang 1y 13 1Gt, 13 mot loai cAy nho 14 nho, ré dung
1am thudc, dong y goi 1a sai hd).

Mt sé trwong hop khdc
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C6 mot sd dia danh dugc hinh thanh do vi tri lién hé dén giao thong, nhu ngi nim, nga
bay, cau, rach... thém vao dic diém cua vi tri do, hodc tén riéng ciia mot nhan vat co tiéng
& tai vi tri d6. O Sai Gon c¢6 rat nhiéu dia danh dugc hinh thanh theo cach nay: Nga Tu
Bay Hién, Nga Nam Chudng Cho, Ngi Ba Ong Ta.... O Tra Vinh c¢6 Cau Ngang d tro
thanh tén cia mot quan. Truong hop hinh thanh cta dia danh Nha Be kha dac biét, do 1a
vi tri ngd ba song, noi gip nhau cua 2 con séng Pong Nai va Bén Nghé trude khi nhap lai
thanh song Long Tao. Luc rong, nude cia hai con song d6 ra rat manh thuyén bé khong
thé di duoc, phai dau lai doi con nudc 16n dé nuong theo strc nudc ma vé theo hai hudéng
Gia Dinh hoac Déng Nai.

"Nha Bé nuéce chay chia hai,
Ai vé Gia Pinh, Pong Nai thi vé."

Tuong truyén co ong Thu Huong 1a mot vién chure cai quan "thu" ¢ vung do, tham nhiing
ndi tiéng. Co 1an ndm mo thy canh minh chét bi xudng 4m phu phai dén tra nhiing toi
16i khi con séng. Sau d6 ong tir chirc va bat dau 1am phiic bé thi rat nhiéu; mot trong
nhimg viéc 1am phiic ctia 6ng 1a 1am mot céi bé 16n & giira song trén d6 1am nha, dé san
nhimng lu nude va cui lira. Nhitng ghe thuyén doi nude 16n c6 thé cap d6 1én bé dé nau
com va nghi ngoi. Pia danh Nha Bé bat ngudn tir do.

KET

Mién Nam 1a dit méi d6i v6i ngudi Viét Nam, nhitng dia danh chi méi duoc hinh thanh
trong vai thé ky trd lai diy nén nhitng nha nghién ctru con c6 thé truy nguyén ra ngudn
gbc va ghi chép lai dé luu truyén. Cho dén nay thi rat nhiéu dia danh chi con lai cai tén
ma ¥ nghia hoic diu vét nguyén thuy da bién mat theo thoi gian. Thi du, Cho Quan ¢
dudng Tran Hung Dao, Sai Gon, bay gio chi biét c6 khu Cho Quan, nha thd Cho Quan,
nha thuong Cho Quan... chir con céi cho ¢ cai quan d6 ai ma tim cho ra duge. Hoic
Cho Diii (c6 mot sb ngudi tuong 1am 1a Cho Pudi vi ngudi budn ban hay bi nhan vién
cong luc rugt dudi) ban dﬁu chuyén ban dui, la mot thir hang day dét béng to 1on soi, bay
gi0 mat hang do da bién mat nhung dia danh thi vin con. Ngoai ra, dat Sai Gon xua song
rach nhleu nén co nhiéu cau, sau nay thanh phé dugc xay dung mot sb 'song rach bi lap
di, cau bién mat, nhung ngudi dan van con dung tén cay ct ¢ noi do dé goi khu @06, nhu
khu Cau Mubi. Va ciing c6 mot s6 dia danh do phat 4m sai nén y nghia ban dau di bi
bién doi nhung ngudi ta da quen véi cai tén duoc phat Am sai d6 nén khi ghi chép lai, van
giit cai tén dd dugc da s6 chap nhan, nhu Bén Lirc, Cho Bing (Lt 13 tén dung lic ban
dau, vi noi d6 co6 nhiéu cdy lat; con Cho Bang nguyén thiy chi ban mit hang ban, sau
nay ban da mit hang va cai tén duoc viét khac di).

THU PUC: ai chang mot 1an nghe noi dén nem Thu Ptrc. Nguoi ta nhic dén céi dia
danh Thu btrc, Xuan Truong nhu 1a mdt noi danh thang dé giai nhan, tai tir, tao nhan
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mic khach dén day thudng thirc phong quang. Theo 15i truyén khau cia cac vi bd 1do &
dia phuong: khi xua, c6 vi thu don dau tién ¢ noi nay tén la Ptrc. Pén sau, ong Ta
Duong Minh dimg ra qui dan lap cho budn ban, nhé dén cong vi thi don tén Purc, nén lay
tén va chirc tudc ciia 6ng ma dat cho chg, goi la chg Thu Puc nay da thanh danh.

(trich trong cuon Gia Pinh Xua ciia Huynh Minh)

GO VAP: 1a tén mot quan cua tinh Gia DPinh. Goi 13 GO Vap c6 ¥ nghia gi? Chung t6i da
dung cong ra tim nhiing str sach va hoi tham cac vi b6 1ao, nhung chang tim hiéu duoc gi
dich xac. Tuy nhién, theo truyén thuyet cling co thé tin dugc, dia danh mang tén Go
Vap, vi lac trude noi ay 1a mot ngon ddi trdng cay Vap (theo tiéng Cham goi 1a Krai,
tiéng Viét 1a Vap hay Lun). Thir cAy VAp 1a tht cdy ma dan Cham coi nhu than mdc,
yém ho cho dan toc Cham.

PONG ONG COQ: dong bao & tinh Gia Pinh tir xua ti nay thuong nghe noi dén tén
"Dong Ong Co" nhung khong hiéu 16 cym tir ndy do ai dit ra ma duoc truyen tung mai
dén ngay nay. O mién Nam chung ta, dia phuong nao ciing c6 nhiéu huyén thoai, giai
thoai truyén khau trong dan gian, 1au ngay trd thanh mét dia danh.

Chung t61, nguoi tinh nguyén vach bong thoi gian, ghi lai nhimg sy viée xdy ra tung
vung, timg dia phuong, dé hién qui ban doc hleu rd ngudn goc tir thud xa xua noi dja
phuong chinh minh. Theo mot vai vi b lao ¢d cyu sinh quan tai Gia Dinh, thuat lai su
tich "Pong Ong CO" cho chung toi biét nhu sau. Dat Gia Pinh ngay xua rong 16n hoang
vu, dan chung 0 rai rac ting nhom theo rudng go ndng, rimg choi day dic, duong sa chua
duoc khai ma, 16i di vat va kho cuc. Khu dat "Pong Ong Co" nay ngdy xua thudc ving
sat can trung tam tinh Gia Pinh. N6 an tir chg (ngé ba trong) dai toi cau Hang; vong ra
duong Nguyen Vin Hoc, phia bén ndy cau Binh Loi né n sau ludn phia trong ¢6 hon 10
cdy s0, roi vong ra khu Hang Xanh phia 10 heo cti Gia Dinh chay dai t6i ngé nam Binh
Hoa. Toan thé khu vuc rong 16n nhu vay, thud xua khong co lay mot con 19 cai quan nao
dé dan chung xé dich. Dan cu trong vung, sinh séng vé nghé rudng nuong, ray bai, 1am
nghe ha bac (d4nh c4) doc theo song cau Binh Loi, cau Bang Ky bay gi0. Nhing khoang
dat khong dugc khai pha thi toan la ring chdi cay lum moc ram rap. Vé sau, Tay lay Gia
Dinh r61 thi m¢ mang quoc 16 di Thu Dirc va khu sét ria qudc 10, dn sau vo hang 5-7 cay
sO (tir phia Gia Dinh 1én nim bén tay mat), duoc Tay khai pha lam rimg ca.
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